
GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 01.12.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu



• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Kış mevsimi ” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Minik kar taneleri ” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı
 

• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Pamuktan Kar Adamlar ” isimli etkinlik
“Kartopu Eğlencesi ” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun
 
• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış












ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: KIŞ MEVSİMİ- MİNİK KAR TANELERİ


GELİŞİM GÖSTERGELERİ
KABA MOTOR
31-36.6. Koşarken durup yerdeki nesneyi alıp koşmaya devam eder.
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36.1. Neden-sonuç ilişkisi kurar.
DİL GELİŞİMİ
31-36.2. Resimde gördüğü olayları anlatır.

ÖĞRENME SÜRECİ
 
 KIŞ MEVSİMİ  

Çocuklarla sohbet çemberi oluşturulur. Öğretmen zemine kış mevsimi ile ilgili görseller yerleştirir ve çocukların görselleri incelemelerini sağlar. “Bu resimlerde neler görüyorsunuz?”, “Hava nasıl görünüyor?” gibi sorularla çocukların düşünceleri alınır. Ardından “Bu mevsimin adını bilen var mı?” diye sorulur. Çocuklardan cevaplar dinlenir, kış mevsimi olduğu söylenerek kış mevsiminde havaların soğuduğu, kalın kıyafetler giyildiği ve bazen kar yağdığı anlatılır.
 Daha sonra öğretmen “Minik Kar Tanesi” adlı kısa hikâyeyi anlatır.

MİNİK KAR TANELERİ

“Gökyüzünde küçük bir kar tanesi yaşarmış. Bir gün annesi ona, ‘Haydi yeryüzüne inme zamanı geldi.’ demiş. Minik kar tanesi yavaşça süzülerek aşağıya doğru uçmuş. Ağaçların üzerine, evlerin çatısına ve çocukların ellerine konmuş. Çocuklar kar tanelerini görünce çok sevinmişler. Minik kar tanesi, ‘Ne güzel, herkes benimle oyun oynuyor.’ diyerek mutlu olmuş.”
Hikâye sonunda çocuklara “Kar tanesi nereye konmuş?”, “Kar yağınca neler yapabiliriz?” gibi sorular sorularak kısa bir sohbet edilir.
Ardından öğretmen “Kar Tanesi” adlı parmak oyununu hareketleriyle birlikte söyler. Çocuklar öğretmeni taklit ederek parmak oyununa katılır.

KAR TANESİ PARMAK OYUNU

Kar tanesi gökten iner. (Parmaklar yukarıdan aşağı hareket ettirilir.)
Yavaş yavaş süzülür. (Eller sallanır.)
Çatıya konar. (Eller baş üstünde birleştirilir.)
Ağaca konar. (Kollar yukarı kaldırılır.)
Minik ellere düşer. (Eller öne uzatılır.)
Çocuklar çok sevinir. (Gülümseme hareketi yapılır.)

Daha sonra çocuklar çalışma masalarına geçerler. Kış resmi ve boyalar dağıtılır. Çocukların resmi istedikleri renklerle boyamalarına rehberlik edilir.
 
MATERYALLER:
Kış mevsimi görselleri, kış resmi çalışma sayfası, boya kalemleri, havlu kâğıt, pamuk, yapıştırıcı, renkli kâğıtlar, makas (öğretmen desteğiyle), kardan adam şablonu, parmak oyunu ve hikâye görselleri.
GÜVENLİK ÖNLEMİ:
Etkinlik öncesinde çocukların rahat hareket edebilecekleri güvenli bir alan hazırlanır. Kullanılan sanat materyallerinin çocukların yaş grubuna uygun olmasına dikkat edilir. Yapıştırıcı ve küçük parçalı materyaller kullanılırken çocuklar yakından takip edilir. Kar topu oyununda çocukların birbirlerine zarar vermemeleri için yumuşak materyaller kullanılır ve oyun sırasında güvenli mesafe korunur.
DEĞERLENDİRME
Kış mevsiminde havalar nasıl olur?
Kar yağdığında neler yapabiliriz?
Kardan adamımızı hangi malzemelerle yaptık?
Kar tanesi nasıl hareket eder?
Kar topu oyununda eğlendin mi?
Bugün en çok hangi etkinliği sevdin?
UYARLAMA
Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklara etkinlik basamakları kısa ve anlaşılır şekilde anlatılır, gerektiğinde bireysel destek sağlanır. İnce motor becerileri gelişmekte olan çocuklara pamuk yapıştırma ve boyama çalışmalarında yardım edilir. Farklı materyallere dokunmak istemeyen çocuklara alternatif malzemeler sunulur. Hareketli etkinliklerde zorlanan çocukların kendi hızlarında katılmalarına fırsat verilir ve öğretmen rehberliğiyle etkinliğe dâhil olmaları desteklenir.

  



































ETKİNLİK PLANI

ETKİNLİK ADI:  PAMUKTAN KAR ADAMLAR - KARTOPU EĞLENCESİ

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
DİL GELİŞİMİ
25-30.2. Anlaşılır şekilde konuşur. 
31-36.2. Resimde gördüğü olayları anlatır.
25-30.5. Basit cümlelerde zamirleri kullanır.
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36.2. Nesneleri birden fazla özelliğine göre sınıflar.
İNCE MOTOR
31-36.6. Tüp şeklindeki nesneleri işlevine uygun olarak sıkar.

ÖĞRENME SÜRECİ

 PAMUKTAN KAR ADAMLAR  
Çocuklarla kış mevsimi hakkında yapılan sohbetin ardından öğretmen, “Kış gelince her yer bembeyaz olur. Kar yağınca kardan adam yapabiliriz. Haydi biz de kendi kar adamlarımızı oluşturalım.” diyerek sanat etkinliğine geçiş yapar. Çocuklara kardan adam şablonu, yapıştırıcı, pamuk, renkli kâğıtlar ve boya kalemleri dağıtılır. Çocuklardan kardan adamın gövdesine pamukları yapıştırmaları, ardından göz, burun, ağız, şapka ve atkı gibi bölümleri renkli kâğıtlarla tamamlamaları istenir. Öğretmen etkinlik sırasında çocuklara rehberlik eder ve “Kardan adamımızın burnu hangi renkte olsun?”, “Atkısını nasıl süslemek istersin?” gibi sorularla yaratıcılıklarını destekler.
Etkinlik sonunda çocukların hazırladığı kardan adamlar birlikte incelenir ve her çocuğun çalışması hakkında konuşulur. Çocuklara “Kardan adamlarımız ne kadar güzel oldu, sınıfımız şimdi kış gibi görünüyor.” denilerek etkinlik tamamlanır. Cino ve arkadaşları çalışma kitabı 2 sayfa 1 uygulanır.

KARTOPU EĞLENCESİ
Çocuklara Birer Parça Havlu Kâğıt Verilerek Buruşturup Küçük Kar Topları Yapmaları İstenir. Hazırlanan Kar Topları Oyun Alanına Bırakılır. Öğretmen, “Çok Kar Yağmış, Her Yer Bembeyaz Olmuş. Haydi Kar Topu Oynayalım.” Diyerek Oyunu Başlatır. Önce Öğretmen Bir Kar Topu Alarak Nasıl Oynanacağını Gösterir. Daha Sonra Çocuklar Kendi Kar Toplarıyla Eğlenceli Bir Kar Topu Oyunu Oynarlar. Etkinlik Çocukların İlgisine Göre Sürdürülür.

MATERYALLER:
Kardan adam şablonu, pamuk, yapıştırıcı, renkli kâğıtlar, boya kalemleri, havlu kâğıt, kış mevsimi görselleri, sınıf içi sanat malzemeleri.
DEĞERLENDİRME
Kış mevsiminde neler olur?
Kardan adamımızı hangi malzemelerle yaptık?
Kardan adamın hangi bölümlerini oluşturdun?
Kar yağınca hangi oyunları oynayabiliriz?
Kartopu yaparken zorlandın mı?
Etkinlikte en çok hangi bölümü sevdin?
GÜVENLİK ÖNLEMİ
Etkinlik sırasında çocukların rahat çalışabilecekleri düzenli bir ortam hazırlanır. Kullanılan yapıştırıcı, boya ve diğer sanat malzemelerinin çocukların yaş grubuna uygun olmasına dikkat edilir. Küçük parçalı materyaller kullanılırken çocuklar gözetim altında tutulur. Kar topu oyununda çocukların birbirlerine sert şekilde atış yapmamaları sağlanır ve yumuşak materyaller kullanılır. Oyun sırasında çocukların birbirleriyle çarpışmamaları için yeterli alan oluşturulur.
UYARLAMA
İnce motor becerilerinde desteğe ihtiyaç duyan çocuklara pamuk yapıştırma ve süsleme aşamalarında öğretmen rehberlik eder. Etkinliğe katılmakta zorlanan çocuklara daha basit görevler verilerek sürece dâhil olmaları sağlanır. Farklı dokulara karşı hassasiyeti olan çocuklar için pamuk yerine kâğıt parçaları veya farklı dokulu materyaller kullanılabilir. Hareketli kar topu oyununda zorlanan çocukların daha yavaş hareket etmelerine ve kendi hızlarında katılım sağlamalarına fırsat verilir.
 
 

GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 02.12.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Kışın Nasıl Giyiniriz? ” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Kışlık Giysilerim” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı
 

• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“ Kardan Adan yapalım” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: KIŞIN NASIL GİYİNİRİZ?-KIŞLIK GİYSİLERİM-KARDAN ADAM YAPALIM
  

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.4. Art arda verilen üç yönergeyi yerine getirir.
DİL GELİŞİMİ
25-30.5. Basit cümlelerde zamirleri kullanır.
25-30.6. Basit cümlelerde edatları kullanır.
31-36.2. Resimde gördüğü olayları anlatır.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
31-36.4. Grupla şarkı söyler, dans eder.

ÖĞRENME SÜRECİ
 KIŞIN NASIL GİYİNİRİZ?
Öğretmen çocuklarla birlikte minderlere oturarak sohbet çemberi oluşturur. Yanına kışlık kıyafetlerden oluşan görseller veya gerçek kıyafetler (mont, atkı, bere, eldiven, bot vb.) alır. Çocuklara, “Havalar soğuduğunda hangi kıyafetleri giyeriz?” sorusu sorularak çocukların düşünceleri alınır. Daha sonra kıyafetler tek tek gösterilir ve isimleri söylenir. “Bu nedir?”, “Bunu ne zaman giyeriz?”, “Bizi neden sıcak tutar?” gibi sorularla çocukların katılımı desteklenir.
Ardından öğretmen “Kışlık Giysilerim” adlı parmak oyununu hareketleriyle birlikte söyler. Önce öğretmen birkaç kez tekrar eder, ardından çocuklarla birlikte parmak hareketleri yapılarak tekrar edilir.
KIŞLIK GİYSİLERİM
Soğuk geldi kış geldi, (Kollar birbirine sarılarak üşüme hareketi yapılır.)
Montumu giydim sıcacık oldum. (Mont giyme hareketi yapılır.)
Atkımı taktım boynuma, (Boyna atkı sarma hareketi yapılır.)
Beremi koydum başıma. (Baş üzerine el konulur.)
Eldivenler ellerimde, (Eller gösterilir.)
Botlarım da ayaklarımda. (Ayaklar gösterilir.)
Artık hazırım dışarı çıkmaya, (Kollar yana açılır.)
Güle güle oynarım karlarla. (Eller sallanır, gülümseme yapılır.)
Parmak oyununun ardından çocuklarla kısa bir sohbet yapılır. Kışın neden kalın kıyafetler giydiğimiz, kıyafetlerimizi temiz ve düzenli kullanmamız gerektiği üzerinde durulur.
HİKÂYE ZAMANI: KIŞLIK KIYAFETLERİM
Öğretmen çocuklara kış mevsimi ve kıyafetlerle ilgili kısa bir hikâye kitabı veya görseller sunar. Önce kitabın kapağı ve resimleri incelenir. Çocuklara “Sizce hikâyede ne olacak?”, “Bu çocuk neden mont giymiş olabilir?” gibi sorular sorularak tahminleri alınır. Daha sonra hikâye okunur. Hikâye sonunda çocuklarla birlikte karakterlerin hangi kıyafetleri giydiği ve kışın neden sıcak tutan kıyafetlere ihtiyaç duyduğumuz hakkında sohbet edilir.
Ardından çocuklar çalışma masalarına geçerek kışlık kıyafetlerle ilgili çalışma sayfalarını yaparlar.(Cino ve arkadaşları çalışma kitabı 2 sayfa 2 uygulanır) Öğretmen çocuklara rehberlik ederek etkinliği tamamlar.
KARDAN ADAM YAPALIM
Öğretmen çocuklarla birlikte kış mevsimi ve kar hakkında kısa bir sohbet yaptıktan sonra, “Şimdi kışın en sevilen oyunlarından biri olan kardan adamla ilgili bir şarkı söyleyelim.” diyerek çocukların dikkatini çeker. “Kardan Adam” şarkısı öğretmen tarafından birkaç kez söylenir. Daha sonra çocuklarla birlikte tekrar edilir. Şarkının sözlerine uygun olarak kardan adam yapma, kar yağışı, üşüme ve atkı takma gibi hareketler yapılır. Çocukların ritme uygun hareket etmeleri ve şarkıya eşlik etmeleri desteklenir.
Kardan Adam
Kardan adam yapalım,
Burnuna havuç takalım.
Üşümesin elleri,
Atkısını bağlayalım.
Kömürden gözleri olsun,
Başında şapkası olsun.
Kardan adam gülümser,
Çocuklarla mutlu olsun.
(Şarkı çocukların yaş grubuna uygun şekilde hareketlerle canlandırılır.)

MATERYALLER:
Kışlık kıyafet görselleri, mont, atkı, bere, eldiven, bot gibi gerçek kıyafetler, hikâye kitabı, kış mevsimi görselleri, çalışma inceleyebileceği şekilde sunulur. Çocukların kıyafetleri deneme aşamasında birbirlerine zarar vermemeleri için öğretmen rehberlik eder. Oturma ve çalışma alanının düzenli sayfaları, boya kalemleri.
GÜVENLİK ÖNLEMİ:
Etkinlik sırasında kullanılan materyallerin çocukların yaş grubuna uygun ve güvenli olmasına dikkat edilir. Gerçek kıyafetler kullanılırken çocukların rahatça inceleyebileceği şekilde sunulur. Çocukların kıyafetleri deneme aşamasında birbirlerine zarar vermemeleri için öğretmen rehberlik eder. Oturma ve çalışma alanının düzenli, güvenli ve rahat hareket edilebilir olmasına dikkat edilir.
DEĞERLENDİRME
Havalar soğuduğunda hangi kıyafetleri giyeriz?
Montumuzu ne zaman kullanırız?
Atkı ve bere neden takarız?
Kışlık kıyafetlerden hangisini daha çok seviyorsun?
Parmak oyununda hangi kıyafetlerin adını söyledik?
Bugünkü etkinlikte en çok hangi bölüm hoşuna gitti?
UYARLAMA
Kışlık kıyafetlerin isimlerini öğrenmekte zorlanan çocuklar için görsel kartlardan ve gerçek nesnelerden yararlanılır. Sözel ifade etmekte zorlanan çocukların göstererek veya taklit ederek cevap vermelerine fırsat tanınır. Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklara kısa ve anlaşılır yönergeler verilir. Etkinlik sırasında desteğe ihtiyaç duyan çocuklara öğretmen bireysel rehberlik sağlar ve her çocuğun kendi gelişim hızına uygun şekilde katılım göstermesi desteklenir.

 


GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 03.12.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu



• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Çeşit çeşit oyunlar” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“doğru davranışlarım” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Hareket zamanı isimli etkinlik
“sanat çalışması” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI

ETKİNLİK ADI:  ÇEŞİT ÇEŞİT OYUNLAR- DOĞRU DAVRANIŞLARIM 

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar.
KABA MOTOR
31-36.1. Parmak uçlarında birkaç adım atar.
31-36.3. Belirli bir uzaklığı (ortalama 15-20cm) atlayarak geçer.
31-36.9. Tek ayak üzerinde sıçrar.

ÖĞRENME SÜRECİ
ÇEŞİT ÇEŞİT OYUNLAR
 Çocuklarla birlikte hareket etkinliği öncesinde ısınma çalışmaları yapılır. Çocuklardan eller belde olacak şekilde boyunlarını sağa ve sola hareket ettirmeleri, omuzlarını dairesel hareketlerle çevirmeleri, kollarını yana açarak hızlı ve yavaş şekilde çevirmeleri istenir. Belden sağa-sola ve öne-arkaya esneme hareketleri yapılır. Çocuklar tek ayak ve çift ayak üzerinde öne, geriye ve oldukları yerde zıplayarak yürüme çalışmaları yaparlar. Parmak uçlarında birkaç adım ileriye giderek bedenlerini etkinliğe hazırlarlar.
Isınma çalışmalarının ardından “Evimize Köyümüze” oyununun kuralları çocuklara anlatılır. Sınıfın belirli köşeleri “ev” ve “köy” olarak belirlenir.
“Evimize” denildiğinde çocuklar ev olarak belirlenen alana, “Köyümüze” denildiğinde ise köy olarak belirlenen alana koşarlar. Çocukların dikkat, dinleme ve yönerge takip etme becerilerini geliştirmeye yönelik oyun, çocukların ilgi sürelerine uygun olarak devam ettirilir.
Oyun sonrasında çocuklarla doğru davranışlar hakkında sohbet edilir. Evimizi ve sınıfımızı düzenli tutmanın önemi üzerinde durulur. Oyuncaklarla oynadıktan sonra oyuncakları yerine toplamanın, kullandığımız alanları temiz bırakmanın ve yere çöp atmamanın çevremize karşı sorumluluğumuz olduğu konuşulur.
KEDİ FARE OYUNU
Oyun için çocuklar arasından bir kedi seçilir. Kedi olan çocuğun yüzü duvara döndürülür. Diğer çocuklardan biri fare olur. Fare olarak seçilen çocuğu kedi bilmemelidir.
Öğretmen kediyi yanına çağırarak:
“Arkadaşlarının arasında bir fare saklanmış. Sen onu yakalarsan bütün arkadaşların kedi gibi miyavlayacak. Fareden uzaklaşırsan hiçbirinin sesi çıkmayacak.” yönergesini verir.
Kedi olan çocuk arkadaşlarının arasında yavaşça dolaşmaya başlar. Kedi miyavlamalarının arttığı yerde fareye yaklaştığını anlar ve fareyi bulmaya çalışır. İstekli tüm çocuklara kedi olma fırsatı verilir.
Oyun sonunda paylaşma ve arkadaşlık kavramları üzerine konuşulur. Çocuklara oyun oynarken arkadaşlarıyla sırasını paylaşmanın, birbirine yardım etmenin ve kurallara uymanın güzel davranışlar olduğu hatırlatılır.
GÜZEL DAVRANIŞLAR  
Çocuklarla “Güzel davranışlar nelerdir?” konusu hakkında sohbet edilir. Aşağıdaki davranışlar üzerinde durulur:
Arkadaşlarımızla oyuncaklarımızı paylaşmak,
Oyun sonrası oyuncaklarımızı toplamak,
Yemekten ve tuvaletten sonra ellerimizi temiz şekilde yıkamak,
Çöplerimizi çöp kutusuna atmak,
Sınıfımızı ve çevremizi temiz tutmak,
Arkadaşlarımıza nazik davranmak ve yardım etmek.
Ardından Cino ve Arkadaşları Çalışma Kitabı 2sayfa  3. sayfasındaki “Güzel davranışlar – Doğru davranışları bulalım” yönergeli sayfa incelenir. Sayfadaki görseller çocuklarla birlikte değerlendirilir. Doğru ve yanlış davranışlar hakkında konuşulur, çocukların kendi deneyimlerinden örnekler vermeleri sağlanır.
Etkinlik sonunda çocuklara güzel davranışların hem kendilerini hem de çevrelerindeki insanları mutlu ettiği vurgulanır.

MATERYALLER
Ev ve köy alanlarını belirlemek için sınıf içi alan işaretleri, Oyun alanı çocukların rahat hareket edebileceği şekilde düzenlenir. Koşma ve zıplama sırasında çocukların birbirlerine çarpmamaları için yeterli alan oluşturulur. Hareket etkinlikleri sırasında çocukların ayakkabı ve kıyafetlerinin rahat hareket etmeye uygun olmasına dikkat edilir. Çocuklara oyun kurallarına uymaları, arkadaşlarını itmemeleri ve sıralarını beklemeleri hatırlatılır.  
GÜVENLİK ÖNLEMİ
Oyun alanı çocukların rahat hareket edebileceği şekilde düzenlenir. Koşma ve zıplama sırasında çocukların birbirlerine çarpmamaları için yeterli alan oluşturulur. Hareket etkinlikleri sırasında çocukların ayakkabı ve kıyafetlerinin rahat hareket etmeye uygun olmasına dikkat edilir. Çocuklara oyun kurallarına uymaları, arkadaşlarını itmemeleri ve sıralarını beklemeleri hatırlatılır. Sınıf içerisindeki oyuncak ve materyallerin çocukların takılıp düşmesine neden olmayacak şekilde düzenlenmesine dikkat edilir.
DEĞERLENDİRME
Etkinlik sonunda çocuklarla oynanan oyunlar ve güzel davranışlar hakkında sohbet edilir. Çocuklara “Evimize denildiğinde nereye gittik?”, “Oyuncaklarımızla oynadıktan sonra ne yapmalıyız?”, “Arkadaşlarımızla hangi güzel davranışları paylaşabiliriz?”, “Ellerimizi neden yıkarız?”, “Çöplerimizi nereye atarız?” soruları yöneltilir. Çocukların oyun sırasında yönergeleri takip etme, arkadaşlarıyla iletişim kurma, paylaşma ve sorumluluk alma davranışları gözlemlenir.
UYARLAMA
Çocukların gelişimsel özellikleri ve bireysel farklılıkları dikkate alınarak etkinlikte gerekli düzenlemeler yapılır. Hareket etmekte zorlanan veya çekingen olan çocuklara öğretmen desteği sağlanır. Yönergeleri takip etmekte zorlanan çocuklar için ev ve köy alanları daha belirgin hale getirilir, yönergeler daha yavaş ve tekrar edilerek verilir. Küçük yaş grubu çocukların dikkat süreleri göz önünde bulundurularak oyunların süresi çocukların ilgisine göre ayarlanır. Paylaşma, temizlik ve düzen gibi güzel davranışlar günlük yaşamdan örneklerle desteklenerek tüm çocukların etkinliğe katılımı sağlanır.


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: HAREKET ZAMANI-SANAT ÇALIŞMASI  

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
İNCE MOTOR
25-30.1. Yumuşak malzemelerle şekiller oluşturur.
31-36.6. Tüp şeklindeki nesneleri işlevine uygun olarak sıkar.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36.1. Neden-sonuç ilişkisi kurar.
31-36.2. Nesneleri birden fazla özelliğine göre sınıflar.

ÖĞRENME SÜRECİ
HAREKET ZAMANI
Çocuklarla birlikte hareket etkinliği öncesinde ısınma çalışmaları yapılır. Çocuklardan eller belde olacak şekilde boyunlarını sağa ve sola hareket ettirmeleri, omuzlarını dairesel hareketlerle çevirmeleri, kollarını yana açarak hızlı ve yavaş şekilde çevirmeleri istenir. Belden sağa-sola ve öne-arkaya esneme hareketleri yapılır. Çocuklar tek ayak ve çift ayak üzerinde öne, geriye ve oldukları yerde zıplayarak yürüme çalışmaları yaparlar. Parmak uçlarında birkaç adım ileriye giderek bedenlerini etkinliğe hazırlarlar.
Oyun sonrasında çocuklarla doğru davranışlar hakkında sohbet edilir. Evimizi ve sınıfımızı düzenli tutmanın önemi üzerinde durulur. Oyuncaklarla oynadıktan sonra oyuncakları yerine toplamanın, kullandığımız alanları temiz bırakmanın ve yere çöp atmamanın çevremize karşı sorumluluğumuz olduğu konuşulur. (Cino ve Arkadaşları Çalışma Kitabı 2  sayfa 4)

SANAT ÇALIŞMASI
Çocuklarla “Güzel davranışlar nelerdir?” konusu hakkında kısa bir sohbet edilir. Günlük yaşamlarında yaptıkları güzel davranışlardan örnekler vermeleri desteklenir. Öğretmen çocuklara, “Arkadaşlarımıza ve çevremize güzel davrandığımızda sınıfımız daha mutlu ve güzel bir yer olur. Bugün birlikte güzel davranışlarımızın büyüdüğü bir ağaç oluşturacağız.” diyerek etkinliğe başlanır.
Etkinlik için büyük bir fon kartonuna hazırlanmış ağaç gövdesi çocuklara gösterilir. Ağacın yapraklarının olmadığı ve çocukların güzel davranışlarıyla bu ağacı tamamlayacakları anlatılır. 2 yaş grubu çocukların çizim ve kesme becerileri henüz gelişmekte olduğu için çocuklardan resim çizmeleri veya kesme çalışması yapmaları beklenmez. Öğretmen tarafından önceden hazırlanan yaprak şekilleri ve güzel davranışları anlatan görseller (oyuncaklarını toplama, ellerini yıkama, arkadaşlarıyla paylaşma, çöpü çöp kutusuna atma vb.) çocuklara sunulur.
Çocuklar seçtikleri görselleri yaprakların üzerine yapıştırır ve parmak boyasıyla yaprakları renklendirirler. Öğretmen her görsel üzerinde çocuklarla konuşarak davranışın ne olduğunu açıklar. “Oyuncaklarımızla oynadıktan sonra ne yaparız?”, “Ellerimizi ne zaman yıkarız?”, “Çöplerimizi nereye atarız?”, “Arkadaşlarımızla neler paylaşabiliriz?” gibi sorularla çocukların katılımı desteklenir. Çocuklar davranışların sınıfı daha mutlu ve düzenli bir yer yaptığı vurgulanır. Çocukların günlük yaşamlarında paylaşma, temizlik, düzen ve çevreye karşı duyarlıkları yaprakları ağacın üzerine yapıştırarak kendi güzel davranışlar ağaçlarını oluştururlar.
Etkinlik sonunda tamamlanan “Güzel Davranışlar Ağacı” sınıfta uygun bir yere asılır. Çocuklarla birlikte ağaca bakılarak güzel davranışların sınıfı daha mutlu ve düzenli bir yer yaptığı vurgulanır. Çocukların günlük yaşamlarında paylaşma, temizlik, düzen ve çevreye karşı duyarlı olma davranışlarını kullanmaları desteklenir.

 
MATERYALLER: Büyük boy fon kartonu veya kraft kâğıdı, önceden hazırlanmış ağaç gövdesi, renkli el işi kâğıt
 
DEĞERLENDİRME:
 Güzel davranışlar nelerdir?
Oyuncaklarımızla oynadıktan sonra ne yaparız?
Ellerimizi ne zaman yıkarız?
Çöplerimizi nereye atarız?
Sınıfımızı temiz ve düzenli tutmak için neler yapabiliriz?
Arkadaşlarımızla hangi eşyalarımızı paylaşabiliriz?
Arkadaşlarımıza nasıl yardım edebiliriz?
Güzel davranışlar yaptığımızda kendimizi nasıl hissederiz?
Güzel davranışlar yaptığımızda arkadaşlarımız nasıl hisseder?
Güzel Davranışlar Ağacımıza hangi davranışları ekledik?

GÜVENLİK ÖNLEMİ:
Hareket etkinliği öncesinde çocukların güvenli hareket edebileceği uygun bir alan hazırlanır. Koşma, zıplama ve hareket çalışmaları sırasında çocukların birbirlerine çarpmamaları için gerekli düzenlemeler yapılır. Sanat etkinliğinde kullanılan materyallerin çocukların yaş grubuna uygun ve güvenli olmasına dikkat edilir. Yapıştırıcı, boya ve küçük materyaller kullanılırken öğretmen gözetimi sağlanır. Etkinlik sonunda kullanılan materyaller çocuklarla birlikte düzenli bir şekilde toplanarak sınıfın güvenli ve düzenli kalması sağlanır.

UYARLAMA:
Çocukların bireysel gelişim özellikleri ve hazır bulunuşlukları dikkate alınarak etkinlik sürecinde gerekli uyarlamalar yapılır. Hareketlere katılmakta zorlanan çocuklara öğretmen desteği sağlanır ve hareketler daha yavaş tempoda uygulanır. Sanat etkinliğinde 2 yaş çocuklarının gelişim özellikleri dikkate alınarak kesme ve çizim çalışmaları yerine hazır hazırlanmış yapraklar ve görseller kullanılır. Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklar için etkinlik süresi kısa tutulur ve çocukların ilgisini çekecek görsellerle katılımları desteklenir. Tüm çocukların kendi hızlarında etkinliğe katılmaları ve kendilerini ifade etmeleri için fırsat verilir. 



GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 04.12.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Sevgi çemberi” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“paylaşalım” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı
 

• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“resmi inceleyelim” isimli etkinlik
“paylaşmak güzeldir?” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: SEVGİ ÇEMBERİ-PAYLAŞALIM-RESMİ İNCLEYELİM- PAYLAŞMAK GÜZELDİR


GELİŞİM GÖSTERGELERİ
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
DİL GELİŞİMİ
25-30.5. Basit cümlelerde zamirleri kullanır.
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.1. Tek basamaklı sayıları art arda söyler.
25-30.3. Rengi söylenen nesneyi gösterir.
KABA MOTOR
25-30.2. Topu hedefe atar.
ÖĞRENME SÜRECİ
 SEVGİ ÇEMBERİ  
Çocuklar masalarına otururlar. Her çocuğa "Sevgi Çemberi" çalışma sayfası dağıtılır. Resim dikkatlice incelenir. Öğretmen, resimde çocukların ne yaptıkları hakkında sohbet başlatır ve "Çocuklar neden el ele tutuşmuş olabilir?", "Sevgi çemberinde kaç çocuk var?" gibi sorular yöneltir. Daha sonra çocuklardan yönerge doğrultusunda el ele tutuşan çocukları parmaklarıyla göstermeleri ve oyuncağını arkadaşına veren çocuğun bulunduğu daireyi boyamaları istenir. Etkinlik sonunda çocuklarla paylaşmanın ve sevginin önemi hakkında kısa bir değerlendirme yapılır.
Parmak Oyunu: Paylaşalım
Başparmağım dedi ki: "Ben topumu paylaşırım." (Başparmak gösterilir.)
İşaret parmağım dedi ki: "Ben kalemimi paylaşırım." (İşaret parmağı gösterilir.)
Orta parmağım dedi ki: "Ben kitabımı paylaşırım." (Orta parmak gösterilir.)
Yüzük parmağım dedi ki: "Ben sevgimi paylaşırım." (Yüzük parmağı gösterilir.)
Serçe parmağım dedi ki: "Hep birlikte mutlu oluruz." (Serçe parmak gösterilir.)
Beş parmak el ele verdi, paylaşmanın ne güzel olduğunu öğrendi! (Tüm parmaklar açılır.)

RESMİ İNCELEYELİM  
Çocuklar masalarına otururlar. Öğretmen çalışma sayfasındaki resmi çocuklarla birlikte inceler. Çocuklara sırasıyla "Resimde neler görüyorsun?", "Çocuklar ne yapıyor?", "Oyuncağını paylaşan çocuk hangisi?", "Sen olsaydın arkadaşınla neleri paylaşırdın?" gibi açık uçlu sorular yöneltilir. Gönüllü çocuklar resmi kendi cümleleriyle arkadaşlarına anlatır. Etkinlik, paylaşmanın ve arkadaşlığın önemi üzerine kısa bir sohbetle tamamlanır.
Çocuklara büyük bir kalp şablonu dağıtılır. Kırmızı, pembe ve beyaz fon kartonlarından koparma-yapıştırma tekniğiyle kalplerini tamamlamaları istenir. Kalplerin üzerine öğretmen çocukların söylediği "Paylaşırım.", "Arkadaşımı severim.", "Birlikte oynarım." gibi kısa cümleleri yazar. Çalışmalar panoda "Paylaşınca Mutluyuz" başlığıyla sergilenir. Cino ve arkadaşları çalışma kitabı 2 sayfa 5 uygulanır.

PAYLAŞMAK GÜZELDİR
Ece ve Mert aynı sınıfta okuyordu. Bir gün Ece, çok sevdiği oyuncak arabasını okula getirdi. Mert de arabayla oynamak istedi ama çekinip bir şey söylemedi.
Ece bunu fark etti. Gülümseyerek, "İstersen birlikte oynayabiliriz." dedi. Mert çok sevindi. Arabayı sırayla sürdüler, yollar yaptılar ve birlikte eğlendiler.
Oyun bitince Mert, "Teşekkür ederim. Paylaşınca oyun daha güzel oluyormuş." dedi.
Ece de gülümseyerek, "Evet, paylaştıkça arkadaşlığımız da büyüyor." diye cevap verdi.




 MATERYALLER:
  Sevgi Çemberi çalışma sayfası, kuru boya, pastel boya, kırmızı, pembe ve beyaz el işi kâğıtları, büyük kalp şablonu, yapıştırıcı, makas (öğretmen gözetiminde), pano.


GÜVENLİK ÖNLEMİ:
Çalışma sırasında çocukların materyalleri güvenli şekilde kullanmaları sağlanır. Makas ve yapıştırıcı öğretmen gözetiminde kullandırılır. Küçük materyallerin ağıza götürülmemesi konusunda çocuklara hatırlatma yapılır. Sınıf düzeninin korunmasına ve çocukların birbirlerinin kişisel alanına saygı göstermelerine dikkat edilir.
DEĞERLENDİRME:
Çalışma sayfasındaki yönergeleri uygulayabildin mi?
Resimde el ele tutuşan çocukları gösterebildin mi?
Oyuncağını paylaşan çocuğu bulabildin mi?
Paylaşmak neden önemlidir?
Sen arkadaşlarınla en çok neleri paylaşmayı seversin?
Hikâyede Ece neden oyuncağını Mert ile paylaştı?
Yaptığın kalp çalışmasını arkadaşlarına anlatmak ister misin?
UYARLAMA:
Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklara yönergeler kısa ve anlaşılır cümlelerle verilir, gerektiğinde bireysel destek sağlanır. İnce motor becerilerinde desteğe ihtiyaç duyan çocuklar için daha büyük parçalar hazırlanabilir ve yapıştırma etkinliğinde öğretmen rehberlik eder. Dil gelişimini desteklemek amacıyla çocuklara düşünmeleri ve cevap vermeleri için yeterli süre tanınır, ihtiyaç duyduklarında ipucu sorular yöneltilir. İleri düzey performans gösteren çocuklar ise paylaşma ile ilgili kendi deneyimlerini arkadaşlarıyla paylaşmaları için teşvik edilir.


























GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 07.12.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Sıramı bekliyorum” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“sıra çiçeğim” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Mini Mini Bir Kuş” isimli etkinlik
“Yağ Satarım, Bal Satarım” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI

ETKİNLİK ADI: SIRAMI BEKLİYORUM -SIRA ÇİÇEĞİMİZ 

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
DİL GELİŞİMİ
31-36.1. İki basit cümleyi birleştirir. 
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36.3. Sorulduğunda zıt kavramları söyler.
ÖĞRENME SÜRECİ

SIRAMI BEKLİYORUM
Çocuklar yarım ay şeklinde otururlar. Öğretmen çalışma sayfasını göstererek resimleri birlikte inceler. Her resim tek tek ele alınır. "Burada ne oluyor?", "Kim konuşuyor?", "Kim dinliyor?", "Sıra kimde?" gibi basit sorular sorulur. Çocuklardan yönerge doğrultusunda konuşan çocuğu parmaklarıyla göstermeleri ve dinleyen çocuğu göstermeleri istenir.
Ardından sınıfta kısa bir uygulama yapılır. Öğretmen eline bir oyuncak alır ve "Şimdi sıra bende." der. Daha sonra oyuncağı bir çocuğa vererek "Şimdi sıra sende." ifadesini kullanır. Çocuklar sırayla oyuncağı alır, arkadaşlarına gösterir ve tekrar sıradaki arkadaşına verir. Bu sırada diğer çocuklar bekleyerek arkadaşlarını dinler. Etkinlik sonunda çocuklarla sıra beklemenin ve arkadaşını dinlemenin önemi hakkında kısa bir sohbet yapılır.
 
Parmak Oyunu: Sıra Sende
Başparmağım dedi ki: "Şimdi sıra bende." (Başparmak gösterilir.)
İşaret parmağım dedi ki: "Şimdi sıra sende." (İşaret parmağı gösterilir.)
Orta parmağım dedi ki: "Arkadaşımı dinlerim." (Orta parmak gösterilir.)
Yüzük parmağım dedi ki: "Sıramı beklerim." (Yüzük parmağı gösterilir.)
Serçe parmağım dedi ki: "Birlikte mutlu oynarım." (Serçe parmak gösterilir.)
Beş parmak el ele verdi, sırayla oynamayı öğrendi! (Tüm parmaklar açılır.)

SIRA ÇİÇEĞİMİZ
Çocuklara önceden hazırlanmış çiçek şablonları dağıtılır. Her çocuk çiçeğinin taç yapraklarını pastel boya ile boyar veya renkli kâğıt parçalarını yapıştırarak süsler. Çiçeğin orta kısmına çocuğun fotoğrafı ya da ismi yerleştirilir. Tüm çiçekler tamamlandıktan sonra öğretmen tarafından büyük bir pano üzerine sıra hâlinde yapıştırılır ve "Sıra Çiçeğimiz" panosu oluşturulur. Çalışma sırasında çocuklarla sırayla konuşmanın, arkadaşını dinlemenin ve sırasını beklemenin önemi hakkında sohbet edilir. Hazırlanan pano sınıfta sergilenir.
Cino ve arkadaşları çalışma kitabı 2 sayfa 6 uygulanır.

 
 MATERYALLER:
Sıramı Bekliyorum çalışma sayfası, oyuncak (top, araba veya pelüş oyuncak), çiçek şablonu, pastel boya, renkli el işi kâğıtları, yapıştırıcı, çocukların fotoğrafları veya isim kartları, pano.
GÜVENLİK ÖNLEMİ:
Etkinlik sırasında çocukların sırayla hareket etmeleri sağlanır. Kullanılan oyuncakların yaş grubuna uygun ve güvenli olmasına dikkat edilir. Yapıştırıcı öğretmen gözetiminde kullandırılır. Çocuklara sınıf içinde koşmamaları ve materyalleri güvenli şekilde kullanmaları hatırlatılır.
DEĞERLENDİRME:
Çalışma sayfasındaki resimleri inceleyebildin mi?
Resimde konuşan çocuğu gösterebildin mi?
Resimde dinleyen çocuğu gösterebildin mi?
Oyuncağı sıra arkadaşına verebildin mi?
Sıramızı neden beklemeliyiz?
Arkadaşımız konuşurken ne yapmalıyız?
Yaptığın "Sıra Çiçeği" çalışmasını arkadaşlarına anlatmak ister misin?
UYARLAMA:
Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklara yönergeler kısa ve anlaşılır cümlelerle verilir, gerektiğinde bireysel destek sağlanır. Dil gelişimini desteklemek amacıyla çocukların konuşmaları için yeterli süre tanınır ve cevap vermeleri ipuçlarıyla desteklenir. İnce motor becerilerinde desteğe ihtiyaç duyan çocuklara boyama ve yapıştırma çalışmalarında rehberlik edilir. İleri düzey performans gösteren çocuklar ise sırayla konuşma ve arkadaşını dinleme ile ilgili günlük yaşamdan örnekler vermeleri için teşvik edilir.

ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: MİNİ MİNİ BİR KUŞ-YAĞ SATARIM, BAL SATARIM

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
31-36.4. Grupla şarkı söyler/dans eder.
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.2 Çeşitli rollere girerek oyun oynar. 

ÖĞRENME SÜRECİ
MİNİ MİNİ BİR KUŞ
Öğretmen kuşların sevimli hayvanlar olduğunu, her kuşun farklı ses çıkardığını anlatır. Çeşitli kuş sesleri çıkarılarak taklit edilir. Ardından “Mini Mini Bir Kuş” şarkısı söylenir ve kuş gibi kanat çırpma hareketi yaparak sınıfta dolaşılır.
MİNİ MİNİ BİR KUŞ
Mini mini bir kuş donmuştu, Pencereme konmuştu.
Aldım onu içeriye, Cik cik cik cik ötsün diye.
Pırpır ederken canlandı, Ellerim bak boş kaldı…

YAĞ SATARIM, BAL SATARIM
Çocuklar el ele tutuşup çember olurlar. Bir ebe seçilir. Ebe eline mendil alarak çemberin etrafında dolaşmaya başlar. Bu arada “yağ satarım bal satarım, ustam ölmüş ben satarım” şeklinde tekerleme söylenir.
Ebe dolaşırken mendili oturanlardan birinin arkasına gizlice bırakır. Arkasına bıraktığı oyuncunun haberi olunca mendili alıp ebeyi kovalamaya başlar. Ebe de bir kez çemberin etrafında dolaşıp o oyuncunun yerine oturur. Tüm çocuklar ebelik görevini yerine getirinceye kadar oyun devam edilir.

MATERYALLER:
Kuş görselleri, kuş sesleri kayıtları, mendil, müzik kaynağı
DEĞERLENDİRME:
Kuşların nasıl ses çıkardığını söyleyebildin mi?
Kuş gibi kanat çırpma hareketi yapabildin mi?
Şarkıya eşlik ederken hareketleri yapabildin mi?
Oyunda sıranı bekleyebildin mi?
Mendili arkadaşının arkasına bırakırken kurallara uyabildin mi?
Oyun sırasında arkadaşlarınla birlikte eğlendin mi?
En çok hangi etkinliği sevdin?
GÜVENLİK ÖNLEMİ:
Etkinlik öncesinde sınıf ortamı çocukların rahat hareket edebileceği şekilde düzenlenir. Koşma ve hareket içeren oyun sırasında çocukların birbirlerine çarpmamaları için yeterli alan oluşturulur. Mendil oyununda çocukların birbirlerini itmemeleri ve sırayla hareket etmeleri konusunda hatırlatma yapılır. Kullanılan materyallerin çocukların yaş grubuna uygun ve güvenli olmasına dikkat edilir.
UYARLAMA:
Hareket etmekte zorlanan veya çekingen olan çocuklara etkinlik sırasında öğretmen desteği sağlanır. Kuş taklidi yaparken zorlanan çocuklar için daha basit hareketler önerilir. Dil gelişimini desteklemek amacıyla kuş sesleri ve tekerlemeler tekrar edilerek çocukların katılımı teşvik edilir. Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklara kısa ve anlaşılır yönergeler verilir. İleri düzeyde katılım gösteren çocuklardan farklı kuş sesleri ve hareketleri oluşturmaları istenerek etkinliğe aktif katılımları desteklenir.
 

GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 08.12.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Meyveleri tanıyalım” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Vuralım Küçük Elleri” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Yiyeceğimi Paylaşıyorum ” isimli etkinlik
 “Paylaşım Tabağım ” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun
 


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI:  MEYVELERİ TANIYALIM-VURALIM KÜÇÜK ELLERİ

GELİŞİM GÖSTERGELERİ

SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
31-36.2. Grup içi konuşmalara katılır.
31-36.4. Grupla şarkı söyler/dans eder.
DİL GELİŞİMİ
Kazanım 24/30 16. Basit Cümlelerde Zamirleri Kullanır.
Kazanım 24/30 17. Basit Cümlelerde Edatları Kullanır.
Kazanım 24/30 21. İki Basit Cümleyi Birleştirir.


ÖĞRENME SÜRECİ
 MEYVELERİ TANIYALIM
Çocuklarla sohbet ortamı oluşturulur. Çeşitli meyve görselleri veya gerçek meyveler çocuklara gösterilir. Öğretmen, “Bu hangi meyve?”, “Meyvenin rengi nedir?”, “Büyük mü küçük mü?”, “Daha önce bu meyveyi tattın mı?” gibi sorular sorarak çocukların meyveler hakkında konuşmalarına rehberlik eder. Elma, muz, portakal, çilek gibi farklı meyvelerin isimleri, renkleri ve özellikleri birlikte incelenir.
Daha sonra çocuklara meyvelerle ilgili küçük bir oyun oynanacağı söylenir. Öğretmen bir meyve ismi söyler, çocuklardan sınıfta bulunan aynı renkteki bir nesneyi bulmaları veya söylenen meyveyi elleriyle göstermeleri istenir. Ardından çocuklarla birlikte “Meyveler sağlığımız için faydalıdır, bizi büyütür ve güçlendirir.” şeklinde kısa bir sohbet yapılır.
  Meyve Sepetim
Çocuklara meyve sepeti şablonu ve çeşitli meyve görselleri dağıtılır. Çocuklardan meyveleri boyamaları ve se sepetin içine yapıştırmaları istenir. Etkinlik sonunda hazırlanan çalışmalar sınıfta sergilenir.

VUR ELLERİNİ VUR
Çocuklar sandalyelerine otururlar. “Vur Vur Elleri” adlı parmak oyunu hep birlikte söylenir. 
VUR VUR ELLERİ
Vur vur ellerini şap şap vur. (Alkışlanır.)
Sık sık burnunu çevir çevir yine sık. (Sağ elin parmakları ile burun sıkılır çevrilir.)
Çek çek kulağını tut çek tut çek. (Kulaklar çekilir.)
Şaklat şaklat durma hadi parmak şaklat. (Parmaklar şaklatılır.)
Kırp gözlerini kırp aralama hadi kırp. (Gözler kırpılır.)
Dön dön etrafında dön. (Ayağa kalkılır, etraflarında dönülür.)
Bak bak uzaklara bak. (Sol el alına konur sağ elle de bel tutulur uzaklara bakılır.)
Annem börek pişirmiş koş tadına bak. (Yeme hareketi yapılır.) 
(Seçkin TABAR)
Parmak oyununun ardından konuyla ilgili çalışma sayfası dağıtılır.  Cino ve arkadaşları çalışma kitabı 2 sayfa 7 uygulanır.  

 MATERYALLER:
Çeşitli meyve görselleri, gerçek meyveler (elma, muz, portakal, çilek vb.), meyve sepeti şablonu, boya kalemleri, yapıştırıcı, renkli kâğıtlar.
DEĞERLENDİRME:
Hangi meyveleri tanıyorsun?
Gösterilen meyvenin adını söyleyebilir misin?
Meyvelerin renklerini söyleyebilir misin?
En sevdiğin meyve hangisi?
Meyveleri neden yemeliyiz?
Meyve sepeti çalışmanı arkadaşlarına anlatmak ister misin?
Etkinlik sırasında yönergeleri takip edebildin mi?
GÜVENLİK ÖNLEMİ:
Etkinlikte kullanılacak gerçek meyvelerin temiz ve çocukların tüketimine uygun olmasına dikkat edilir. Çocuklara meyveleri kullanırken dikkatli olmaları ve materyalleri ağızlarına götürmemeleri hatırlatılır. Yapıştırıcı ve boya kalemleri öğretmen gözetiminde kullandırılır. Sınıf düzeni çocukların rahat hareket edebileceği şekilde hazırlanır.
UYARLAMA:
Meyve isimlerini söylemekte zorlanan çocuklara görseller ve tekrarlarla destek olunur. Dikkatini toplamakta zorlanan çocuklara kısa ve anlaşılır yönergeler verilir. İnce motor becerilerinde desteğe ihtiyaç duyan çocuklara yapıştırma ve boyama aşamasında yardım edilir. Dil gelişimini desteklemek için çocukların meyveler hakkında konuşmaları teşvik edilir. İleri düzeyde katılım gösteren çocuklardan farklı meyveler hakkında özelliklerini anlatmaları istenebilir.



ETKİNLİK PLANI

ETKİNLİK ADI: YİYECEĞİMİ PAYLAŞIYORUM- PAYLAŞIM TABAĞIM

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 
31-36.4. Grupla şarkı söyler/dans eder.

                                        ÖĞRENME SÜRECİ
 YİYECEĞİMİ PAYLAŞIYORUM
Çocuklarla sohbet ortamı oluşturulur. Öğretmen çalışma sayfasını göstererek resim birlikte incelenir. Çocuklara “Resimde neler görüyorsunuz?”, “Çocuklar ne yapıyor?”, “Masada hangi yiyecekler var?”, “Yiyeceklerimizi neden paylaşmalıyız?” gibi sorular sorulur. Çocukların resim hakkında konuşmalarına fırsat verilir. Daha sonra öğretmen çocuklara yiyeceklerin israf edilmemesi gerektiğini anlatır. “Yiyebileceğimiz kadar almalıyız, kalan yiyecekleri çöpe atmamalıyız ve arkadaşlarımızla paylaşmalıyız.” açıklaması yapılır. Ardından çocuklara küçük bir oyun oynanır. Ortaya oyuncak yiyecekler veya yiyecek görselleri konulur. Çocuklardan sırayla bir yiyecek seçmeleri ve “Arkadaşımla paylaşırım.” diyerek yanındaki arkadaşına vermeleri istenir. Oyun sırasında sıra bekleme ve paylaşma davranışları desteklenir.
PAYLAŞIM TABAĞIM
Çocuklara tabak şeklinde hazırlanmış kâğıtlar dağıtılır. Çocuklardan renkli kâğıt parçaları, boya veya hazır meyve-sebze görselleri kullanarak kendi paylaşım tabaklarını oluşturmaları istenir. Çalışmalar tamamlandıktan sonra çocuklarla “Yiyeceklerimizi paylaşmak ve israf etmemek neden önemlidir?” sorusu üzerine sohbet edilir. Hazırlanan çalışmalar sınıfta sergilenir. Cino ve arkadaşları çalışma kitabı 2 sayfa 8 uygulanır.  

Parmak Oyunu: Paylaşalım
Bir elimde bir elma var,  (Bir el gösterilir.)
Arkadaşımla paylaşırım, (Eller yana açılır.)
Bir dilim sana, bir dilim bana, (Sıra ile parmaklar gösterilir.)
Paylaşınca mutlu oluruz, (Gülümseme hareketi yapılır.)
Yiyeceklerimizi koruruz, (Eller kalbe götürülür.)
İsraf etmeden yaşarız. (Baş sallanır.)
MATERYALLER:
Çalışma sayfası, oyuncak yiyecekler veya yiyecek görselleri, tabak şeklinde hazırlanmış kâğıtlar, renkli kâğıtlar, pastel boya, yapıştırıcı, meyve-sebze görselleri, pano.
GÜVENLİK ÖNLEMİ:
Etkinlik sırasında kullanılan materyallerin çocukların yaş grubuna uygun ve güvenli olmasına dikkat edilir. Küçük parçalı materyallerin ağıza götürülmemesi konusunda çocuklara hatırlatma yapılır. Yapıştırıcı ve boya kullanımı öğretmen gözetiminde gerçekleştirilir. Çocukların oyun sırasında birbirlerine zarar vermemeleri, sıra beklemeleri ve arkadaşlarının alanına saygı göstermeleri sağlanır.
DEĞERLENDİRME:
Resimde neler gördün? Çocuklar ne yapıyor?
Masadaki yiyeceklerin isimlerini söyleyebilir misin?
Yiyeceklerimizi neden paylaşmalıyız? Yiyecekleri çöpe atmamak için neler yapabiliriz?
Arkadaşınla bir yiyeceği paylaşmak seni nasıl hissettirir?
Paylaşım tabağını nasıl hazırladın?
Etkinlik sırasında sıramızı bekleyebildik mi?
UYARLAMA:
Çalışmaya katılmakta zorlanan çocuklara etkinlik basamakları daha küçük adımlara bölünerek destek olunur. Dil gelişimi için çocukların yiyecek isimlerini söylemeleri ve paylaşma ile ilgili kısa cümleler kurmaları teşvik edilir. İnce motor becerilerinde desteğe ihtiyaç duyan çocuklara yapıştırma ve boyama çalışmalarında rehberlik edilir. Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklara kısa ve anlaşılır yönergeler verilir. İleri düzeyde katılım gösteren çocuklardan israfı önlemek için farklı öneriler paylaşmaları istenir.

GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 09.12.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Tatlar” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Müzik Aletleri” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Yemek Yerken Nasıl Davranmalıyız?” isimli etkinlik
“Bu Benim Horozum” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: TATLAR-MÜZİK ALETLERİ

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
DİL GELİŞİMİ
25-30.4. Üç ve daha fazla sözcüklü cümleler kurar. 
25-30.5. Basit cümlelerde zamirleri kullanır.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36.7. Basit ritim kalıplarını tekrar eder.
ÖĞRENME SÜRECİ
 
 
 TATLAR
Çocuklar sandalyelerine alınarak sohbet çemberi oluşturulur. Öğretmen çocuklara “Yediğimiz yiyeceklerin tadını nasıl fark ederiz?” sorusunu yöneltir. Çocukların cevapları dinlendikten sonra tat alma duyumuzun dilimiz sayesinde gerçekleştiği açıklanır. Tatlı, tuzlu, ekşi ve acı tatlara örnekler verilir.
Sınıf içerisine farklı tatlara ait yiyecek görselleri yerleştirilir. Öğretmen bir görsel seçerek çocuklara gösterir. Önce yiyeceğin adı sorulur, ardından “Bu yiyeceğin tadı nasıldır?” sorusu yöneltilerek tatlı, ekşi, tuzlu veya acı olup olmadığı hakkında konuşulur. Çocukların düşüncelerini ifade etmelerine fırsat verilir.
Etkinlik sırasında “Bütün yiyecekler sadece tatlı olsaydı nasıl olurdu?”, “Her şey ekşi ya da tuzlu olsaydı ne hissederdik?” gibi sorularla çocukların düşünmeleri sağlanır. Ayrıca dilimizin tat almamızın yanında konuşmamıza ve sesleri doğru çıkarmamıza yardımcı olan önemli bir organ olduğu anlatılır.

MÜZİK ALETLERİ
Öğretmen elindeki müzik aletiyle (tef vb.) çocukların dikkatini çeker. Farklı ritimlerde sesler çıkararak çocukların müziği dinlemeleri sağlanır. Çocuklardan müziğin hızına uygun olarak yavaş hareket etmeleri, hızlı hareket etmeleri, sallanmaları ve zıplamaları istenir.
Müzik çalışmasının ardından çocuklar daire şeklinde otururlar. Öğretmen çeşitli müzik aletlerinin isimlerini kullanarak hareketli bir parmak oyunu başlatır. Çocuklar söylenen müzik aletine uygun hareketleri yaparak oyuna katılırlar.
Parmak Oyunu: Müzik Aletleri
Davul demiş ki: “Haydi birlikte yürüyelim, yürüyelim.”
(Eller dizlere vurularak davul sesi yapılır.)
Zurna demiş ki: “Ben de sizinle geleyim, ben de geleyim.”
(Eller ağıza götürülerek zurna çalma hareketi yapılır.)
Keman demiş ki: “Beni de unutmayın, beni de alın.”
(Ellerle keman çalma hareketi yapılır.)
Tef demiş ki: “Hep beraber eğlenelim, hep beraber oynayalım.”
(Eller yana açılarak ritme uygun hareket edilir.)
Müzik başladı, aletler çaldı, çocuklar birlikte çok eğlendi.
(Tüm çocuklar alkış yapar.)
MATERYALLER:
Tat çeşitlerine ait yiyecek görselleri, gerçek yiyecek örnekleri (isteğe bağlı), tef, çeşitli müzik aletleri görselleri, müzik kaydı.
GÜVENLİK ÖNLEMİ:
Etkinlik sırasında kullanılan yiyeceklerin çocukların sağlığına uygun ve alerji durumları göz önünde bulundurularak seçilmesine dikkat edilir. Çocukların müzik aletlerini güvenli şekilde kullanmaları sağlanır. Hareketli müzik etkinliğinde çocukların birbirlerine çarpmamaları için yeterli alan oluşturulur. Materyallerin ağıza götürülmemesi konusunda çocuklara hatırlatma yapılır.
DEĞERLENDİRME:
Yiyeceklerin tatlarını nasıl anlarız?
Tatlı, tuzlu, ekşi ve acı tatlara örnek verebilir misin?
Gösterilen yiyeceğin adını söyleyebilir misin?
Hangi tatları daha çok seviyorsun?
Müzik aletlerinin isimlerini hatırlayabildin mi?
Müziğin hızlı ve yavaş olduğu zamanlarda nasıl hareket ettin?
Parmak oyununda hangi müzik aletini canlandırmayı sevdin?
UYARLAMA:
Tatları ve yiyecekleri ayırt etmekte zorlanan çocuklara görsel destek sağlanır ve tekrarlarla öğrenmeleri desteklenir. Dil gelişiminde desteğe ihtiyaç duyan çocukların kelime kullanmaları teşvik edilir ve cevap vermeleri için yeterli süre tanınır. Hareket etkinliklerinde zorlanan çocuklara daha basit hareketler önerilir. Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklara kısa ve anlaşılır yönergeler verilir. İleri düzeyde katılım gösteren çocuklardan farklı tatlar veya müzik aletleri hakkında örnekler vermeleri istenerek etkinliğe aktif katılımları desteklenir.

 


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: YEMEK YERKEN NASIL DAVRANMALIYIZ?-BU BENİM HOROZUM 

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.1. Tek basamaklı sayıları art arda söyler.
25-30.2. Çeşitli rollere girerek oyun oynar.
31-36.1. Neden-sonuç ilişkisini kurar.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.2. Grup içi konuşmalara katılır.
İNCE MOTOR
25-30.1. Yumuşak malzemelerle şekiller oluşturur.
25-30.2. Model olunduğunda dik çizgi çizer.
ÖĞRENME SÜRECİ
 ÇİZGİ ÇALIŞMASI
 Çocuklar masalarına alınır. Öğretmen, Cino ve Arkadaşları Çalışma Kitabı 2. kitap sayfa 9-10’da yer alan çizgi çalışmalarını çocuklara gösterir. Çalışma sayfasındaki çizgiler birlikte incelenir. Çocuklara “Çizgiler nereye gidiyor?”, “Hangi yolu takip etmeliyiz?” gibi sorular sorularak dikkatleri çalışmaya yönlendirilir. Çocuklardan kalemlerini doğru tutarak verilen yönergeler doğrultusunda çizgileri takip etmeleri istenir. Çalışma sırasında çocuklara gerektiğinde rehberlik edilir. Çizgileri tamamlayan çocukların çalışmaları incelenir ve çabaları desteklenir. Etkinlik sonunda çocuklarla çizgi çalışması yaparken dikkatli olmanın ve kalemi kontrollü kullanmanın önemi hakkında kısa bir sohbet yapılır.


BU BENİM HOROZUM
Çocuklar yarım ay şeklinde minderlere otururlar. “Bu Benim Horozum” adlı parmak oyunu çocuklarla birlikte tekrarlayarak söylenir ve öğretilir.
BU BENİM HORORZUM
Bu benim horozum, (Sağ başparmak gösterilir.)
Bu da tavuğum, (Sol başparmak gösterilir.)
Bunlarda civcivlerim, (Kalan parmaklar gösterilir.)
Bunların hepsi benim
Bahçemdeki kümeste yaşıyorlar. (İki el yan yana getirilip üçgen şeklinde çatı oluşturulur.)
Sabahları horozumun
Ötüşü ile uyanırım. Ü ÜRÜ… Ü ÜRÜ… (Gözler ovuşturulur uyanma hareketi yapılır.)
Tavuğumun yumurtalarını alırım.
Annem pişirir ben yerim. (Yeme hareketi yapılır.)
 

  MATERYALLER:  
Cino ve Arkadaşları Çalışma Kitabı 2 (sayfa 9-10), kurşun kalem, pastel boya, kuru boya.
  DEĞERLENDİRME
·  Çizgileri takip ederken zorlandın mı?
· Kalemini doğru tutabildin mi?
· Çalışmada hangi çizgiyi yapmayı sevdin?
· Çizgileri tamamlarken dikkatini verebildin mi?
· Çalışmanı arkadaşlarına göstermek ister misin?

  GÜVENLİK ÖNLEMİ
 Çocukların kalemleri güvenli şekilde kullanmalarına dikkat edilir. Kalemleri ağızlarına götürmemeleri konusunda hatırlatma yapılır. Masa ve sandalye düzeni çocukların rahat çalışabileceği şekilde hazırlanır.
  UYARLAMA
Kalem kullanmada zorlanan çocuklara kalın kalemler verilerek destek olunabilir. Çizgi takibinde güçlük yaşayan çocuklara el desteği sağlanabilir veya çizgiler daha belirgin hâle getirilebilir. Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklara kısa yönergeler verilerek çalışma küçük bölümlere ayrılabilir. Çalışmayı hızlı tamamlayan çocuklara çizgileri farklı renklerle tekrar etmeleri önerilebilir.

GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 10.12.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“2 rakamını öğreniyorum” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“benim adım iki” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Ses Ver” isimli etkinlik
“Şarkı Söyleyelim” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: 2 RAKAMINI ÖĞRENİYORUM- BENİM ADIM İKİ
  
GELİŞİM GÖSTERGELERİ

İNCE MOTOR GELİŞİMİ
25-30.1. Yumuşak malzemelerle şekiller oluşturur.
25-30.2. Model olunduğunda dik çizgi çizer.
25-30.3. Nesneleri belirli bir hat üzerinde yan yana dizer. 
DİL GELİŞİMİ
25.30.2. Anlaşılır şekilde konuşur.
25.30.4. Üç ve daha fazla sözcüklü cümleler kurar.
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36. 7. Basit ritim kalıplarını tekrar eder.

ÖĞRENME SÜRECİ
2 RAKAMINI ÖĞRENİYORUM
Çocuklar minderlere yarım ay şeklinde otururlar. Öğretmen elinde büyük boy hazırlanmış 2 rakamı ile çocukların dikkatini çeker. “Bugün yeni bir rakam öğreneceğiz. Bu rakamın adı iki.” diyerek 2 rakamı tanıtılır. Öğretmen parmağıyla 2 rakamının üzerinden geçerek şekli inceler. Çocuklara “Bu rakam kaç?”, “2 rakamına benzeyen bir şey gördünüz mü?” gibi sorular sorulur.
Daha sonra öğretmen sınıfa iki tane oyuncak getirir. Oyuncakları çocuklara göstererek “Burada kaç tane oyuncak var?” diye sorar. Çocukların cevapları alındıktan sonra hep birlikte “Bir, iki” şeklinde ritmik sayma çalışması yapılır. Farklı nesnelerle (kalem, küp, blok vb.) iki tane nesne oluşturularak çocukların 2 sayısını fark etmeleri sağlanır.
Öğretmen çocuklara ellerindeki parmakları kullanarak 2 sayısını göstermeyi öğretir. Çocuklardan iki parmaklarını kaldırmaları istenir. Parmaklarını açarken ve kapatırken hep birlikte “İki” denir.
Parmak Oyunu: Benim Adım İki

 İki tane gözüm var,(Gözler gösterilir.)
İki kulağım duyar,(Kulaklara dokunulur.)
İki elim alkış yapar,(İki kez el çırpılır.)
Bir, iki sayalım,(Parmaklarla sayma yapılır.)
İki adım atalım.(İki adım ileri gidilir.)
Benim adım iki,(Başparmak ve işaret parmağıyla 2 yapılır.)
Beni öğrenmek çok kolay,(Gülümseme hareketi yapılır.)

Daha sonra öğretmen çocukları masalara alır. Her çocuğa boyama sayfası ve boya kalemleri dağıtılır. Çocuklardan seçtikleri resmi istedikleri renklerle boyamaları istenir. Boyama sırasında öğretmen çocukların kalem tutuşlarını destekler ve renk seçimleri hakkında sohbet eder.
Boyama çalışmaları tamamlandıktan sonra öğretmen çocukların çalışmalarını keserek 4-6 parçadan oluşan basit yapbozlara dönüştürür. Çocuklara kendi hazırladıkları yapbozlar dağıtılır. Çocuklardan parçaları incelemeleri, uygun parçaları birleştirerek resimlerini yeniden oluşturmaları istenir.
Etkinlik boyunca çocuklara “Kaç parça var?”, “Bir parça daha bulabilir misin?”, “Kaç tane parça kaldı?” gibi sorular sorularak sayı farkındalıkları desteklenir. Etkinlik sonunda çocuklarla 2 rakamı, iki tane olan nesneler ve yaptıkları yapbozlar hakkında kısa bir değerlendirme sohbeti yapılır. Cino ve arkadaşları çalışma kitabı 2 sayfa 11 uygulanır.







   MATERYALLER:
2 rakamı görseli, sayı kartları, oyuncaklar, sınıftaki nesneler (kalem, blok, küp vb.), boyama sayfaları, boya kalemleri, makas, yapıştırıcı, yapboz parçaları.
GÜVENLİK ÖNLEMİ:
Etkinlik sırasında kullanılan materyallerin çocukların yaş grubuna uygun ve güvenli olmasına dikkat edilir. Makas kullanımı öğretmen gözetiminde gerçekleştirilir. Küçük parçalı materyallerin ağıza götürülmemesi konusunda çocuklara hatırlatma yapılır. Çocukların masa ve sandalye düzeninde rahat hareket edebilmeleri sağlanır.
DEĞERLENDİRME:
Bugün hangi rakamı öğrendik?
2 rakamını gösterebilir misin?
Kaç tane oyuncak vardı?
İki tane nesne bulabilir misin?
İki parmağını gösterebilir misin?
Boyadığın resmi yapboza dönüştürmek hoşuna gitti mi?
Yapboz parçalarını birleştirirken zorlandın mı?
Etkinlikte en çok hangi bölümü sevdin?
UYARLAMA:
2 rakamını öğrenmekte zorlanan çocuklara sayı kartları, nesneler ve parmak gösterme çalışmalarıyla tekrar destek sağlanır. Sayma becerisinde güçlük yaşayan çocuklarla bireysel olarak daha az nesne kullanılarak çalışmalar yapılır. İnce motor becerilerinde desteğe ihtiyaç duyan çocuklara boyama, kesme ve yapıştırma aşamalarında rehberlik edilir. Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklara kısa ve anlaşılır yönergeler verilir. Etkinliği hızlı tamamlayan çocuklardan sınıfta iki tane olan nesneleri bulmaları veya kendi 2 rakamı çalışmalarını oluşturmaları istenebilir.
 

 
 






















ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: SES VER-ŞARKI SÖYLEYELİM

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36.1. Neden-sonuç ilişkisi kurar.
31-36.7. Basit ritim kalıplarını tekrar eder.
31-36.8. Basit şarkıları ezbere söyler.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
31-36.2. Grup içi konuşmalara katılır.

ÖĞRENME SÜRECİ
 
SES VER
Çocuklar minderlere otururlar. Öğretmen daha önce öğrenilen şarkılardan kısa bölümler söyleyerek çocukların katılımını sağlar. Daha sonra masa üzerine farklı ses çıkaran nesneler (zil, marakas, tahta kaşık, kutu vb.) yerleştirilir. Çocukların nesneleri incelemelerine, dokunmalarına ve seslerini keşfetmelerine fırsat verilir.
Öğretmen nesneleri tek tek kullanarak çıkan sesleri çocuklarla birlikte dinler. “Bu nesne nasıl ses çıkarıyor?”, “Sesi yüksek mi, yumuşak mı?”, “Hangi nesnenin sesi farklı?” gibi basit sorular sorar. Çocuklardan nesneleri kullanarak ritim tutmaları istenir. Hızlı ve yavaş ritimler denenerek çocukların farklı sesleri fark etmeleri desteklenir.
ŞARKI SÖYLEYELİM
Çocuklar oyun alanında halka şeklinde otururlar. Öğretmen “Örümcek” şarkısını çocuklara söyler ve hareketleri gösterir. Çocuklardan şarkıya eşlik etmeleri ve örümceğin hareketlerini taklit etmeleri istenir.
Şarkı sırasında çocuklar;
· Parmaklarını hareket ettirerek örümceğin yürümesini,
· Ellerini yukarı kaldırarak örümceğin duvara çıkmasını,
· Ellerini sağa sola hareket ettirerek sallanmasını,
· Eğilip kalkarak örümceğin hareketlerini canlandırırlar.
ÖRÜMCEK
Bak bak bak bak bir örümcek,(Parmaklar hareket ettirilir.)
Duvara çıkıyor hızlıca,(Eller yukarı doğru kaldırılır.)
Ağlarını örüyor örümcek,(Ellerle örme hareketi yapılır.)
Düşüyor aşağıya,(Eller aşağı indirilir.)
Bir sağa bir sola sallanıyor,(Vücut sağa sola sallanır.)
Sallan sallan örümcek,(Sallanma hareketi yapılır.)
Yaylan yaylan örümcek,(Eğilip kalkma hareketi yapılır.)
Sallan sallan örümcek, Yaylan yaylan örümcek.
Etkinlik sonunda çocuklarla “Örümcek nasıl hareket etti?”, “Hangi hareketi yapmayı sevdin?” gibi sorularla kısa bir sohbet yapılır.

 
 MATERYALLER:
Ses çıkaran nesneler (zil, marakas, tahta kaşık, kutu vb.), müzik kaydı, şarkı görselleri, ritim araçları.
GÜVENLİK ÖNLEMİ:
Etkinlikte kullanılan ses materyallerinin çocukların yaş grubuna uygun ve güvenli olmasına dikkat edilir. Çocukların materyalleri dikkatli kullanmaları ve birbirlerine zarar vermemeleri sağlanır. Hareketli şarkı etkinliğinde çocukların rahat hareket edebilecekleri bir alan oluşturulur. Küçük parçalı materyallerin ağıza götürülmemesi konusunda çocuklara hatırlatma yapılır.
DEĞERLENDİRME:
Hangi nesneler ses çıkardı?
Sesleri dinlerken neler fark ettin?
Hangi nesnenin sesini beğendin?
Sesleri hızlı ve yavaş çıkarmayı deneyebildin mi?
Örümcek şarkısında hangi hareketleri yaptık?
Örümcek gibi hareket etmek hoşuna gitti mi?
Şarkıya eşlik ederken eğlendin mi?
UYARLAMA:
Sesleri ayırt etmekte zorlanan çocuklara nesneler daha yakından gösterilir ve tekrar dinleme fırsatı verilir. Hareketlere katılmakta çekingen davranan çocuklara öğretmen rehberlik eder ve küçük hareketlerle katılımları desteklenir. Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklara kısa ve anlaşılır yönergeler verilir. Dil gelişimini desteklemek amacıyla çocukların sesleri ve hareketleri ifade etmeleri teşvik edilir. İleri düzeyde katılım gösteren çocuklardan farklı ritimler oluşturmaları veya yeni hareketler önermeleri istenebilir.


 



GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 11.12. 2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Kış Mevsimi ” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Kardan Adam ” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Elektrikli Aletler ” isimli etkinlik
   “Kardan Adam Yapalım ” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun
 


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI

ETKİNLİK ADI: KIŞ MEVSİMİ-KARDAN ADAM-ELEKTRİKLİ ALETLER –KARDAN ADAM YAPALIM  

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
 
  

GELİŞİM GÖSTERGELERİ

İNCE MOTOR
25-30.1. Yumuşak malzemelerle şekiller oluşturur.
25-30.2. Model olunduğunda dik çizgi çizer.
25-30.3. Nesneleri belirli bir hat üzerinde yan yana dizer. 
31-36.6. Tüp şeklindeki nesneleri işlevine uygun olarak sıkar.
Öz Bakım Becerileri
Kazanım 24/301. Bedeni ile ilgili basit temizlik kurallarını uygular.
Kazanım 24/302. Giyinme ile ilgili işlerini yapar.
Kazanım 24/303. Tuvaletini yardım ile yapar.
Kazanım24/304. Kendi başına yemek yer.
Kazanım 24/305. Uyku zamanında dinlenir.

ÖĞRENME SÜRECİ
KIŞ MEVSİMİ
Öğretmen çocuklara “Kış mevsimi” ile ilgili bir boyama sayfası ve boyaları dağıtır. Resmi boyamaları istenir. Ardından pamuk dağıtılarak minik toplar yapılması ve resmin istenilen yerlerine yapıştırılması istenir. Daha sonra “Kardan Adam “Tekerlemesi birlikte söylenir.
KARDAN ADAM
Gelin çocuklar, gelin!
Kardan adam yapalım!
Güneş onu eritmeden
Şapkasını da takalım.

Müzik
Kardan Adam Yapalım
Kardan adam yapalım,
Burnuna havuç takalım.
Üşüyor bu havada,
Boynuna atkı saralım.
Kardan adam yapalım,
Gözüne kömür takalım, 
Üşüyor bu havada,
Şapkayı giydir başına. 
Kardan adam gülüyor, 
Öğretmenimiz geliyor. 
Bitti artık işimiz,
Çok güzel oldu bahçemiz.
		(Alıntıdır)






ELEKTRİKLİ ALETLERİ TANIYALIM
Çocuklarla sohbet ortamı oluşturulur. Öğretmen televizyon, buzdolabı, elektrik süpürgesi, ütü ve tost makinesine ait büyük görselleri gösterir. Her görsel tek tek incelenir. Çocuklara "Bu nedir?", "Evde bunu gördün mü?", "Ne işe yarar?" gibi basit sorular yöneltilir. Öğretmen, "Televizyon izlememizi sağlar. Buzdolabı yiyecekleri soğuk tutar. Elektrik süpürgesi evi temizler. Ütü kıyafetleri düzeltir. Tost makinesi ekmeği kızartır." açıklamalarını yapar.
Ardından çocuklara elektrikli aletlerin sadece büyüklerin yardımıyla kullanılacağı anlatılır. "Elektrikli aletlere izinsiz dokunmayız. Prize parmağımızı sokmayız. Elektrikli aletleri yalnızca büyükler çalıştırır." kuralları birlikte tekrar edilir.
Daha sonra öğretmen görselleri yere dizer. Bir elektrikli aletin adını söyler ve çocuklardan doğru görseli göstermeleri istenir. Etkinlik sonunda tüm elektrikli aletlerin günlük yaşamımızı kolaylaştırdığı ve güvenli kullanılmaları gerektiği hakkında kısa bir sohbet yapılır. Cino ve arkadaşları çalışma kitabı 2 sayfa 12 uygulanır.    

MATERYALLER:
Kış mevsimi boyama sayfası, pastel boya, pamuk, yapıştırıcı, televizyon, buzdolabı ve yapıştırıcı öğretmen gözetiminde kullandırılır. Çocukların küçük materyalleri ağızlarına götürmemeleri konusunda hatırlatma yapılır. Elektrikli aletlerin yalnızca yetişkinler tarafından kullanılacağı, prizlere dokunulmaması gerektiği ve elektrikli aletlerle izinsiz oynanmaması elektrik süpürgesi, ütü ve tost makinesi görselleri, müzik kaynağı.
GÜVENLİK ÖNLEMİ:
Pamuk ve yapıştırıcı öğretmen gözetiminde kullandırılır. Çocukların küçük materyalleri ağızlarına götürmemeleri konusunda hatırlatma yapılır. Elektrikli aletlerin yalnızca yetişkinler tarafından kullanılacağı, prizlere dokunulmaması gerektiği ve elektrikli aletlerle izinsiz oynanmaması gerektiği çocuklara uygun bir dille açıklanır.
DEĞERLENDİRME:
Kış mevsiminde hava nasıl olur?
Kardan adam yapmak için neler kullanırız?
Boyama çalışmanda pamuğu nereye yapıştırdın?
Hangi elektrikli aletleri hatırlıyorsun?
Televizyon ne işe yarar?
Buzdolabı ne işe yarar?
Elektrik süpürgesi ne yapar?
Elektrikli aletleri kim kullanmalıdır?
Prize dokunmak doğru bir davranış mıdır?
UYARLAMA:
Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklara etkinlikler kısa basamaklara ayrılarak uygulanır. İnce motor becerilerinde desteğe ihtiyaç duyan çocuklara pamuğu yuvarlama ve yapıştırma aşamalarında bireysel destek sağlanır. Dil gelişimini desteklemek amacıyla çocukların elektrikli aletlerin isimlerini söylemeleri ve ne işe yaradıklarını ifade etmeleri teşvik edilir. Görsel ipuçları ve tekrarlar kullanılarak öğrenme desteklenir. İleri düzey performans gösteren çocuklardan evlerinde gördükleri farklı elektrikli aletleri söylemeleri ve kullanım amaçlarını anlatmaları istenebilir
                                                                GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 14.12.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Kış Baba Geldi” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Sırt Sırta Dans” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Patates Baskısı” isimli etkinlik
“Süslü Kurabiyeler” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: KIŞ BABA GELDİ-SIRT SIRTA DANS

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36.8. Basit şarkıları ezbere söyler.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.1. Oyun arkadaşını seçer.
31-36.4. Grupla şarkı söyler/dans eder.

ÖĞRENME SÜRECİ
KIŞ BABA GELDİ
Öğretmen çocuklara kış mevsimiyle ilgili bilgiler verir. Ardından sonra “Kış Baba” şarkısı önce cümle cümle sonra bütün olarak söylenir.
KIŞ BABA 
A a a a bak geldi kış baba
Sırtında kalın abası
Elinde koca sopası
A a a a bak geldi kış baba

SIRT SIRTA DANS
Oyun için çocuklardan önce kendilerine bir eş seçmeleri istenir. Hareketli bir müzik açılır ve çocuklar karışık şekilde serbest dans ederler. Müzik durduğunda eşler birbirini bularak sırt sırta verirler. Eşini bulamayan ya da en son sırt sırta veren oyundan ayrılır. Belirlenen yere oturarak oyunda olan arkadaşlarına alış ile ritim tutarlar. En son kalan eş alkışlanarak tebrik edilir.

GÜVENLİK ÖNLEMİ: Oyun sırasında çocukların birbirlerine çarpmamalarına dikkat edilir.

DEĞERLENDİRME
• Şarkımızın adı neydi?
• Şarkımız eğlenceli miydi?
• Hangi oyunu oynadık?
• Sırt sırta dans oyunu eğlenceli miydi?

UYARLAMA


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: PATATES BASKISI- SÜSLÜ KURABİYELER

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
İNCE MOTOR
25-30.1. Yumuşak malzemelerle şekiller oluşturur.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
31-36.2. Grup içi konuşmalara katılır.
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36.4. Yakın geçmişindeki olayları hatırlar.

ÖĞRENME SÜRECİ
PATATES BASKISI
Çocuklar sandalyelerine otururlar. Her çocuğa birer tane yıkanıp kurulanmış kabuklu yarım patates verilir. Parmak boyası ile boyanan patatesin yüzü boş kâğıda bastırarak kalıbını çıkarmaları için rehberlik edilir. Kalıp çıkarılınca patates kenara koyulur. Çocuklara ortaya çıkan şeklin neye benzediği sorulur. Ardından çocukların bu kalıbı kullanarak boya kalemleri ile resim yapması istenir. Etkinlik bitiminde çocuklara ne yaptıkları sorulur, söyledikleri çalışmanın kenarına not alınır.

SÜSLÜ KURABİYELER
Çocuklar sandalyelerine otururlar. Kurabiye hamuru için malzemeler masaya yerleştirilir. Öğretmen “Çocuklar sizinle birlikte nefis kurabiyeler yapacağız. Ancak önce hamurumuzu hazırlamalıyız.” der. Malzemelerin isimleri tek tek söylenerek kaba konulur ve hamur hazırlanır. Hazırlanan hamurdan çocuklara birer parça verilir. Çocuklar istedikleri şekilde kurabiyelerini hazırladıktan sonra çeşitli pasta süsleri ile süslerler. Tamamlanan kurabiyeler fırın tepsisine alınır. Pişen kurabiyeler hep birlikte yerken yapım aşamaları tekrar konuşularak hatırlanır.

MATERYALLER: Patates, Boya, kurabiye hamuru için gerekli malzemeler, pasta süsleri 

DEĞERLENDİRME
• Baskı çalışması eğlenceli miydi?
• Bugün başka ne yaptık?
• Kurabiyeler lezzetli miydi?
• Evde anneniz ile birlikte pasta yapıyor musunuz?

UYARLAMA


GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 15.12.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Hareket Zamanı” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Çember” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Nefes ve Ritim Çalışması” isimli etkinlik
“Mum Bacaklı Miki” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: HAREKET ZAMANI-ÇEMBER

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
 
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
KABA MOTOR
31-36.2. 15-20 cm yükseklikten atlar.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
31-36.2. Grup içi konuşmalara katılır.
İNCE MOTOR
25-30.2. Model olunduğunda dik çizgi çizer.
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36.2. Nesneleri birbirinden fazla özelliklerine göre sınıflar.
25.30.4.Art arda verilen üç yönergeyi yerine getirir.
31-36. 6. İki nesneyi belirli bir özelliğe göre sıralar
31-36.8. Basit şarkıları ezbere söyler. 

ÖĞRENME SÜRECİ
HAREKET ZAMANI 
Çocuklarla oyun alanına geçilir. Yönergelere uygun hareketler yapılır. Gerekli urumlar yapılacak olan hareket gösterilerek rehber olunur. 
— Olduğumuz yerde yürüyelim.
— Olduğumuz yerde koşalım.
— Kollarımızı önce ileriye doğru, sonra da geriye doğru çevirelim.
— Başımızı önce yanlara, sonra da öne arkaya hareket ettirelim.
— Olduğumuz yerde zıplayalım.

ÇEMBER
 Öğretmen sınıfa elinde kartondan hazırlanmış büyük bir çember getirir. Çocuklara şekli göstererek "Bu şekli daha önce gördünüz mü? Sizce bunun adı nedir?" diye sorar. Çocukların cevapları dinlenir. Daha sonra öğretmen, çember şeklini tanıtır ve "Çemberin köşesi yoktur. Yuvarlaktır. Çevremizde çembere benzeyen pek çok nesne vardır." açıklamasını yapar. Çocukların çemberi ellerine alıp incelemelerine fırsat verilir.
Etkinliğin ardından "Çember Nerede?" oyunu oynanır. Çocuklar el ele tutuşarak büyük bir çember oluştururlar. Öğretmen eline kırmızı fon kartonundan hazırlanmış bir çember alır ve çocuklara şöyle seslenir: "Şimdi bu çember elden ele dolaşacak. Ben düdüğü çaldığımda çember kimin elinde kalırsa, sınıfta çembere benzeyen bir nesnenin adını söyleyecek ve nerede olduğunu parmağıyla gösterecek."
Çember elden ele dolaştırılır. Öğretmen düdüğü çaldığında çemberi elinde tutan çocuk sınıfı dikkatle inceleyerek "Saat çembere benziyor.", "Tabak çembere benziyor." veya "Tekerlek çembere benziyor." gibi ifadeler kullanır ve nesneyi işaret eder. Oyun, tüm çocukların katılımı sağlanıncaya kadar eğlenceli bir şekilde devam eder.

 Daha sonra çocuklarla birlikte aşağıdaki tekerleme ritimli bir şekilde söylenir ve söylenirken kollarla havada büyük bir çember çizilir:
"Çember, çember dönüyor,
Yuvarlanıp gidiyor.
Köşesi hiç yok onun,
Ne güzel bir şekil oluyor."

Ardından çocuklar masalara geçer. Öğretmen çalışma sayfasındaki büyük çemberi gösterir. Çocuklardan parmaklarını okun yönünde hareket ettirerek kesik çizgilerin üzerinden geçmeleri istenir. Daha sonra görseller incelenir ve çember şeklinde olan nesneler birlikte bulunur. Çocuklar çember şeklindeki görsellerin altındaki küçük daireleri istedikleri renge boyarlar.
Etkinliğin ardından çocuklarla oyun alanına geçilir. Öğretmen yapılacak hareketleri önce göstererek rehber olur. Çocuklar önce oldukları yerde yürür, ardından koşarlar. Daha sonra kollarını önce ileriye, sonra geriye doğru çevirirler. Başlarını sağa-sola, ardından öne ve arkaya hareket ettirirler. Oldukları yerde zıpladıktan sonra kollarıyla havada büyük bir çember çizerler. Ellerini başlarının üzerinde birleştirerek çember şekli oluştururlar. Son olarak hep birlikte el ele tutuşup büyük bir çember oluşturur, çemberin etrafında yavaşça yürürler. Etkinlik sonunda çocuklara "Bugün hangi şekli öğrendik?", "Çemberin köşesi var mı?" ve "Çembere benzeyen neler gördük?" soruları yöneltilerek etkinlik tamamlanır.
Cino ve arkadaşları çalışma kitabı 2 sayfa 13 uygulanır.

  MATERYALLER
Kartondan hazırlanmış büyük çember, Kırmızı fon kartonundan hazırlanmış çember
Düdük, Çalışma kitabı (Cino ve Arkadaşları Çalışma Kitabı 2, Sayfa 13)
Boya kalemleri
GÜVENLİK ÖNLEMİ
Oyun alanında çocukların rahat hareket edebileceği güvenli bir ortam hazırlanır. Kaymaya neden olabilecek materyaller kaldırılır. Çocukların koşma ve zıplama sırasında birbirlerine çarpmamaları için yeterli mesafe bırakılır. Hareket etkinliği boyunca öğretmen çocukları gözlemler ve gerekli durumlarda rehberlik eder.
DEĞERLENDİRME
 
Bugün hangi şekli öğrendik?
Çemberin köşesi var mı?
Çembere benzeyen bir nesne söyleyebilir misin?
Çalışma sayfasında çember şeklinde olan hangi görselleri buldun?
En çok hangi etkinliği yapmayı sevdin?
Çocukların etkinlik süresince yönergeleri takip etme, çember şeklini tanıma, çembere benzeyen nesneleri ayırt etme ve ince motor becerileri gözlemlenerek değerlendirilir.
UYARLAMA
Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklar öğretmene yakın oturtularak bireysel yönergelerle desteklenir. İnce motor becerileri gelişmekte olan çocuklara kesik çizgilerin üzerinden geçerken fiziksel veya sözel ipuçları verilir. Gereksinim duyan çocukların etkinliği akran desteğiyle tamamlamaları sağlanır. Hareket etkinliklerinde zorlanan çocukların hareketleri kendi gelişim düzeylerine uygun şekilde yapmalarına fırsat tanınır. İleri düzeyde performans gösteren çocuklardan ise sınıfta çembere benzeyen farklı nesneleri bulmaları ve arkadaşlarıyla paylaşmaları istenir.


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: NEFES VE RİTİM ÇALIŞMASI-MUM BACAKLI MİKİ

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36.8. Basit şarkıları ezbere söyler. 
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 
31-36.4. Grupla şarkı söyler/dans eder. 

ÖĞRENME SÜRECİ
NEFES VE RİTİM ÇALIŞMASI
“Elleri vuralım şap şap şap şap şap, ayakları yapalım rap rap rap rap rap, el ele tutuşalım, haydi, şarkıya başlayalım.” diyerek çocuklar müzik merkezine yönlendirilir. 
Ritim ve şarkıdan önce nefes açma çalışması yapılır. Söylenen yönergelere uygun öykünmeler yapılır.
— Elimizde bir çiçek var çok güzel kokuyor. Haydi koklayalım.
— Mutfaktan güzel kokular geliyor. Acaba ne yemek pişiyor haydi koklayalım.
— Doğum günümüz kutlanıyor. Pastanın üzerinde mumlar var haydi üfleyip söndürelim.
— Sütümüzü içelim, ama biraz sıcakmış. Haydi, üfleyip soğutalım.
— Elimizde balon var. Haydi, kocaman şişirelim.
— Uzun bir yılan olalım. Haydi tıslayalım.
— Sıcak havadan bunalmış bir köpek olalım. Dilimiz dışarda kesik kesik soluyalım
— Şimdi spor yapalım. Kolları yukarıya doğru kaldırırken burundan derin nefes alalım, aşağıya indirirken ağızdan nefes verelim.
Arkasından çocuklarla müzik aletleri kullanılarak ritimler oluşturulur. Öğretmen bir ritim uygular ve çocuklardan bunu tekrar etmesi istenir. Ardından öğrenilen şarkılar müzik aletleri ile ritim tutularak söylenir.

MUM BACAKLI MİKİ
Öğretmen her çocuktan bir minder alıp bir karınca gibi sırtında taşımasını ister. Sınıfta karıncalar gibi yürüyerek düzgün bir şekilde hep birlikte hareket edilir. Bir süre ilerledikten sonra öğretmen “Şimdi yuvamıza geldik. Herkes sırtındaki yükünü yerine koysun ve dinlenmek için üstüne otursun.” der. Çocuklar minderlere oturduktan sonra “Miki Fare” şarkısı hep birlikte söylenir.
MİKİ FARE
Miki miki,
Mum bacaklı miki.
Burnu uzun,
Dik kulaklı miki.
Eğlencede bütün aklı, fikri
Dans eder miki fareler.
(Anonim)

MATERYALLER: Minder, ritim aletleri

DEĞERLENDİRME
• Öğrendiğimiz şarkıları müzik aletleriyle söylerken eğlendiniz mi?
• Nefes açma çalışmalarında en çok hangisini yaparken eğlendiniz?
• En sevdiğiniz şarkı hangisi?
• Karınca olmak nasıl bir duyguydu?
• Başka hangi hayvan olmak isterdiniz?

UYARLAMA


  
GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 16.12.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Karabiberler Kaçıyor” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Bay mikrop” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Daldan Elma Toplayalım” isimli etkinlik
“Siyah Beyaz ” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: KARABİBERLER KAÇIYOR- BAY MİKROP

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36.1. Neden-sonuç ilişkisi kurar. 
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.4. Grupla şarkı söyler/dans eder.
Öz Bakım Becerileri
Kazanım 24/301. Bedeni ile ilgili basit temizlik kurallarını uygular.
Kazanım 24/302. Giyinme ile ilgili işlerini yapar.
Kazanım 24/303. Tuvaletini yardım ile yapar.
Kazanım24/304. Kendi başına yemek yer.
Kazanım 24/305. Uyku zamanında dinlenir.

ÖĞRENME SÜRECİ
 
 KARABİBERLER KAÇIYOR
Çocuklarla birlikte etkinlik masalarına geçilir. Öğretmen, "Bugün mikropların ellerimizden nasıl uzaklaştığını gösteren çok eğlenceli bir deney yapacağız." diyerek çocukların dikkatini etkinliğe çeker. Masanın üzerine iki adet şeffaf cam bardak yerleştirilir ve bardakların içerisine su doldurulur. Bardaklardan birine bir miktar karabiber serpilir. Öğretmen, "Bu karabiberler mikropları temsil ediyor." diyerek çocuklara açıklama yapar. Diğer bardağın yanına ise bir miktar sıvı sabun hazırlanır.
Öğretmen önce kendi parmağını karabiberli suya batırarak karabiberlerin parmağına yapıştığını gösterir. Daha sonra parmağını sıvı sabuna batırır ve tekrar karabiberli suya dokundurur. Çocuklar, karabiberlerin sabunlu parmağa yaklaşmayıp hızla kenarlara doğru kaçtığını gözlemler. Öğretmen, "Tıpkı sabunun mikropları elimizden uzaklaştırması gibi, karabiberler de sabundan kaçıyor." diyerek deneyi açıklar.
Ardından çocuklar sırayla öğretmenin yanına çağrılır. Her çocuğun önce temiz parmağını karabiberli suya, sonra sabuna batırıp tekrar karabiberli suya dokundurması sağlanır. Tüm çocukların deneyi bireysel olarak deneyimlemelerine fırsat verilir.
Deney tamamlandıktan sonra çocuklarla kısa bir sohbet yapılır. Öğretmen; "Ellerimizi neden yıkamalıyız?", "Mikroplar gözle görülür mü?", "Yemekten önce ve tuvaletten sonra ne yapmalıyız?" gibi sorular yönelterek çocukların düşüncelerini dinler. Doğru el yıkamanın sağlıklı kalmamıza yardımcı olduğu vurgulanır.
Daha sonra çocuklarla birlikte lavaboya gidilir. Öğretmen el yıkama basamaklarını uygulamalı olarak gösterir. Çocuklar öğretmenin rehberliğinde ellerini su ve sabun kullanarak yıkar, durular ve kurulurlar.
 
BAY MİKROP
"Bay Mikrop" şarkısı hep birlikte söylenerek etkinlik eğlenceli bir şekilde pekiştirilir.
Bay Mikrop
Bay mikrop, bay mikrop,
Beni hasta edemezsin. (2 kez)
Yemeğimi böyle yiyorum,
Sütümü de böyle içiyorum,
Meyveleri sebzeleri
Böyle yiyorum.
Bay mikrop, bay mikrop,
Beni hasta edemezsin. (2 kez)
Yüzümü de böyle yıkarım,
Saçımı da böyle tararım,
Dişlerimi fırçalayıp
Erken yatarım.
Bay mikrop, bay mikrop,
Beni hasta edemezsin. (2 kez)

 

MATERYALLER
Şeffaf cam bardaklar, Su, Karabiber, Sıvı sabun, Kaşık veya karıştırıcı çubuk, Havlu veya kâğıt havlu
El yıkama için sıvı sabun ve su, Bay Mikrop şarkısı için görsel materyaller (isteğe bağlı) Parmak oyunu için kullanılabilecek mikrop görselleri (isteğe bağlı)

GÜVENLİK ÖNLEMİ
Deney öncesinde kullanılan malzemelerin çocukların sağlığına uygun ve güvenli olmasına dikkat edilir. Cam bardakların çocukların ulaşabileceği şekilde devrilmeyecek bir yere yerleştirilmesine özen gösterilir. Deney sırasında çocukların karabiberli suyu ve sıvı sabunu ağızlarına, gözlerine veya yüzlerine götürmemeleri konusunda gerekli açıklamalar yapılır. Çocukların deneye katılımı öğretmenin gözetiminde sırayla gerçekleştirilir.

DEĞERLENDİRME

Bugün hangi deneyi yaptık?
Karabiberler neden kaçtı?
Ellerimizi temizlemek için ne kullanırız?
Ellerimizi ne zaman yıkamalıyız?
Mikroplardan korunmak için neler yapabiliriz?
Bay Mikrop şarkısında hangi temizlik hareketlerini yaptık?

UYARLAMA
Dikkatini etkinliğe vermekte zorlanan çocuklar öğretmene yakın bir yere alınarak kısa ve anlaşılır yönergelerle desteklenir. Deneyi anlamakta güçlük yaşayan çocuklara karabiberli su ve sabun etkisi tekrar gösterilir, nesnelere dokunarak incelemelerine fırsat verilir.
El yıkama basamaklarını uygulamakta zorlanan çocuklara öğretmen tarafından bireysel destek sağlanır ve hareketler birlikte yapılır. Hassasiyet gösteren veya etkinliğe katılmak istemeyen çocukların deneyi uzaktan gözlemlemelerine izin verilir.
Gelişim düzeyi daha ileri olan çocuklardan ise mikroplardan korunmak için başka neler yapılabileceğini düşünmeleri ve arkadaşlarıyla paylaşmaları istenir. Şarkıya hareket eklemeleri veya temizlikle ilgili yeni örnekler vermeleri desteklenir.
 




















ETKİNLİK PLANI

ETKİNLİK ADI: DALDAN ELMA TOPLAYALIM-SİYAH BEYAZ

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
İNCE MOTOR
25-30.1. Yumuşak malzemelerle şekil oluşturulur.
31-36.6. Tüp şeklindeki nesneleri işlevine uygun olarak sıkar.
25-30.2. Model olunduğunda dik çizgi çizer.
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.3 Rengi söylenen nesneyi gösterir. 
31-36.6. İki nesneyi belirli bir özelliğe göre sıralar. 
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 
31-36.2. Grup içi konuşmalara katılır. 

ÖĞRENME SÜRECİ

DALDAN ELMA TOPLAYALIM
“Elleri vuralım şap şap şap şap şap, 
Ayakları vuralım rap rap rap rap rap
Elele tutuşalım, halka olalım.
Haydi, oyuna başlayalım.” diyerek çocuklarla sınıfta çember olunur. Çocuklara elma toplama dramatizasyonu yapılacağı söylenir. Daha önce bu etkinliği yaptıkları bu sefer ne kadar zıplayacaklarını bakılacağı söylenir. Ardından “Hoplayalım, zıplayalım; daldan elma toplayalım.” diyerek çocuklardan ilk önce elma ağacının alçak dallarından, sonra da yüksek dallarından elmaları toplama öykünmesi yaparak zıplamaları istenir. Çocukların ilgisi doğrultusunda etkinliğe devam edilir.

  SİYAH BEYAZ
Öğretmen elinde siyah ve beyaz renkte çeşitli nesnelerle (siyah tişört, beyaz kâğıt, siyah ayakkabı, beyaz pamuk, siyah kalem, beyaz top vb.) çocukların karşısına gelir. Nesneleri tek tek göstererek "Bu ne?", "Sence bunun rengi nedir?" sorularını yöneltir. Çocukların cevapları dinlenir. Ardından öğretmen, "Bugün siyah ve beyaz renklerini öğreneceğiz. Bu renkleri çevremizde birçok yerde görebiliriz." diyerek siyah ve beyaz renklerini tanıtır.
Daha sonra çocuklarla birlikte sınıfta "Siyah-Beyaz Avı" yapılır. Öğretmen çocuklardan sınıfta siyah ve beyaz renkte olan eşyaları bulmalarını ister. Çocuklar siyah ve beyaz renkteki masa, sandalye, tahta, kalem, oyuncak, kitap veya diğer materyalleri göstererek renkleri ayırt etmeye çalışırlar.
Etkinliğin ardından çocuklar masalara geçer. Öğretmen üzerinde siyah ve beyaz renkte boyanabilecek görsellerin (örneğin panda, penguen, zebra veya futbol topu) bulunduğu çalışma kâğıtlarını dağıtır. Çocuklardan siyah bölümleri siyah boya, beyaz bölümleri ise boş bırakarak ya da beyaz pastel boya kullanarak tamamlamaları istenir. (Cino ve Arkadaşları Çalışma Kitabı 2 (Sayfa 14)

SİYAH – BEYAZ TEKERLEMESİ
Siyah gece, beyaz kar,
İki güzel rengim var.
Bak çevrene, dikkat et,
Siyah beyaz her yerde!
Etkinliğin sonunda çocuklarla birlikte "Siyah mı? Beyaz mı?" oyunu oynanır. Öğretmen siyah veya beyaz renkte bir nesne gösterir. Çocuklar nesnenin rengini söyleyerek alkışlar veya doğru renge göre ellerini havaya kaldırırlar. Etkinlik, siyah ve beyaz renklerini tekrar ederek neşeli bir şekilde tamamlanır.

MATERYALLER
Siyah ve beyaz renkte çeşitli nesneler (siyah tişört, beyaz kâğıt, siyah kalem, beyaz pamuk, siyah ayakkabı vb.)
Siyah ve beyaz boya kalemleri
Panda, zebra, penguen veya futbol topu görsellerinin yer aldığı çalışma kâğıtları
Cino ve Arkadaşları Çalışma Kitabı 2 (Sayfa 14)

GÜVENLİK ÖNLEMİ
Elma toplama dramatizasyonu öncesinde oyun alanı güvenli hâle getirilir. Çocukların rahat hareket edebilmeleri için ortamda takılabilecek veya kaymaya neden olabilecek materyaller kaldırılır. Zıplama etkinliği sırasında çocuklar arasında yeterli mesafe bırakılır. Öğretmen etkinlik boyunca çocukları gözlemleyerek gerekli durumlarda rehberlik eder.
DEĞERLENDİRME
Bugün hangi renkleri öğrendik?
Siyah renkte bir nesne söyleyebilir misin?
Beyaz renkte bir nesne söyleyebilir misin?
Sınıfta siyah veya beyaz hangi eşyaları bulduk?
En çok hangi etkinliği yapmayı sevdin?
Çocukların siyah ve beyaz renklerini ayırt etme, yönergeleri takip etme, dramatizasyon ve oyun etkinliklerine katılım düzeyleri gözlemlenerek değerlendirilir.
UYARLAMA
Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklar öğretmene yakın oturtularak kısa ve net yönergelerle desteklenir. Renkleri ayırt etmekte güçlük yaşayan çocuklara siyah ve beyaz nesneler tek tek gösterilerek bireysel rehberlik sağlanır. İnce motor becerileri gelişmekte olan çocuklara boyama sırasında uygun kalınlıkta boya kalemleri kullanmaları için destek verilir. Hareket etkinliğinde zorlanan çocukların zıplama hareketini kendi gelişim düzeylerine uygun şekilde yapmalarına fırsat tanınır. İleri düzeyde performans gösteren çocuklardan ise sınıfta veya evde siyah ve beyaz renkte gördükleri farklı nesneleri söylemeleri ve arkadaşlarıyla paylaşmaları istenir.

 



GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 17.12.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Daldaki Armutlar” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Gölgeleri Bulalım” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Meyve Ağacı” isimli etkinlik
“Müzik Aletlerimiz” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: DALDAKİ ARMUTLAR-GÖLGELERİ BULALIM

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
DİL GELİŞİMİ
25-30.4. Üç ve daha fazla sözcükle cümleler kurar.
25-30.9. Anlatılan öyküyü dinler.
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36.1. Neden-sonuç ilişkisi kurar.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 

ÖĞRENME SÜRECİ
DALDAKİ ARMUTLAR
Çocuklar yarım ay şeklinde düzenlenen sandalyelere otururlar. “Daldaki Armutlar” adlı parmak oyunu hep birlikte söylenir.
DALDAKİ ARMUTLAR
Armut ağacının tepesinde iki armut, (İki kol yukarı kaldırılır.)
Gülümsedi bana. (Tebessüm ifadesi yapılır.) 
Ağacı salladım. (Kollar yukarıda iki yana sallanır.)
İki armut düştü yere. (Önce bir kol sonra diğer kol, dizlerin üzerine konulur.)
M..m…m..m..m. tadına baktım çok güzel. (Baş iki yana sallanır.)
Öğretmen “tik tak, tik tak, hikâye zamanı” diyerek kitap merkezinden seçtiği bir hikâyeyi çocuklara anlatır. Ardından Hikâye ile ilgili sorular sorulur, cevapları alınır. 

SICAK MI? SOĞUK MU?
Öğretmen sınıfa sıcak ve soğuk kavramını anlatmak için çeşitli görseller ve güvenli materyaller getirir. Çocuklara güneş, ateş, dondurma, kar, buz, atkı, mont gibi görseller gösterilir.
Öğretmen elindeki görselleri çocuklara göstererek:
"Çocuklar bu nedir?"
"Bu bize sıcak mı hissettirir, soğuk mu?" diye sorar.
Çocukların cevapları dinlenir. Daha sonra öğretmen, "Bazı şeyler bizi ısıtır, bazı şeyler ise serinletir. Bugün sıcak ve soğuk olan şeyleri öğreneceğiz." diyerek kavramları tanıtır.
Öğretmen çocuklara:
"Güneş çıkınca içimiz ısınır, güneş sıcaktır."
"Buz ve kar soğuktur, bizi serinletir."
"Dondurma soğuktur."
"Mont ve atkı bizi sıcak tutar." şeklinde açıklamalar yapar.

SICAK - SOĞUK AYIRMA OYUNU
Sınıfın iki farklı bölümüne "SICAK" ve "SOĞUK" kartları yerleştirilir. Öğretmen çeşitli nesne kartlarını çocuklara dağıtır.
Çocuklardan ellerindeki kartın hangi gruba ait olduğunu bulmaları istenir.
Örneğin:
· Güneş → Sıcak
· Ateş → Sıcak
· Çorba → Sıcak
· Buz → Soğuk
· Kar → Soğuk
· Dondurma → Soğuk
Çocuklar kartları uygun bölüme götürerek sınıflandırma yaparlar. Cino ve arkadaşları çalışma kitabı 2 sayfa 15 uygulanır.

 

 MATERYALLER
Sıcak ve soğuk kavramlarını anlatan görseller (güneş, ateş, çorba, mont, atkı, buz, kar, dondurma vb.) Sıcak ve soğuk yazılı kartlar, Sıcak-soğuk nesne kartları, Hikâye kitabı, Parmak oyunu için kullanılabilecek armut görseli veya kukla (isteğe bağlı)Çalışma kâğıdı (varsa), Boya kalemleri, Yapıştırıcı ve renkli kâğıtlar (etkinlik desteklenirse)
GÜVENLİK ÖNLEMİ
Etkinlik öncesinde sınıf ortamı çocukların rahat hareket edebileceği şekilde düzenlenir. Çocukların sandalyelere otururken ve oyun sırasında birbirlerine zarar vermemeleri için gerekli düzenlemeler yapılır.
Sıcak-soğuk kavramı anlatılırken çocuklara zarar verebilecek gerçek sıcak materyaller (kaynar su, sıcak yiyecek, ateş vb.) kullanılmaz. Kavramlar güvenli görseller ve dokunmaya uygun materyallerle desteklenir.
Sınıflandırma oyunu sırasında çocukların rahat hareket edebilecekleri bir alan oluşturulur. Koşma, itme veya birbirlerine çarpma gibi durumların oluşmaması için öğretmen çocukları gözlemler ve gerektiğinde rehberlik eder.

DEĞERLENDİRME
Bugün hangi kavramları öğrendik?
Güneş sıcak mıdır, soğuk mudur?
Buz nasıl olur?
Dondurma sıcak mı, soğuk mu?
Soğuk havalarda neler giyeriz?
Sıcak bir şey gördüğümüzde nasıl hissederiz?
Sınıfta sıcak ve soğuk kartlarını ayırırken zorlandın mı?

UYARLAMA
Sıcak-soğuk kavramlarını ayırt etmekte zorlanan çocuklara gerçek yaşamdan daha fazla örnek verilir ve görseller tekrar incelenir. Çocukların nesnelere dokunarak veya görselleri karşılaştırarak öğrenmeleri desteklenir. Dil gelişimi desteklenmesi gereken çocuklara cevap vermeleri için zaman tanınır. Sorulara sözel cevap vermekte zorlanan çocukların doğru görseli göstermelerine veya işaret etmelerine fırsat verilir.
Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklar öğretmene yakın konumlandırılır ve etkinlik süresince kısa, anlaşılır yönergelerle desteklenir. Etkinliği hızlı tamamlayan çocuklardan çevrelerinde gördükleri sıcak ve soğuk nesnelere örnek vermeleri, arkadaşlarına anlatmaları ve kartları doğru şekilde sınıflandırmada arkadaşlarına yardımcı olmaları istenir.



ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: MEYVE AĞACI-MÜZİK ALETLERİMİZ

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 
31-36.2. Grup içi konuşmalara katılır. 
31-36.4. Grupla şarkı söyler/dans eder.
25-36.4. Basit kurallara uyar.
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.2. Çeşitli rollere girerek oyun oynar.
25-30.4. Art arda verilen üç yönergeyi yerine getirir

ÖĞRENME SÜRECİ
MEYVE AĞACI
Çocuklar oyun alanında ayakta dururlar. Öğretmenin söylediği yönergelere göre öykünmeler yapılır. “Şimdi bir meyve ağacının altındayız, ayvalar sarkıyor. Hadi parmaklarımızın ucuna basarak dallara uzanalım, uzanalım, olmadı. Çift ayakla zıplayalım, hoop ayvayı kopardık, elma elimizden düştü, yuvarlanmaya başladı. Öyle hızlı yuvarlanıyor ki haydi bizler de yuvarlanalım, ayvaya yetişelim. İşte ayvayı yakaladık, ayvamızı yıkayalım ve afiyetle yiyelim. Elmalar bitti, haydi şimdi biraz dinlenelim.” vb. yönergeler verilerek çalışma tamamlanır.
Çalışmanın ardından minderlere oturulur. Çocuklara yorulup yorulmadıkları, yorulduklarında neler yapmaları gerektiği sorulur. Cevaplar alınır.

MÜZİK ALETLERİMİZ
Çocuklarla birlikte çember biçiminde yere oturulur. Çocuklara müzik merkezinden marakas, def, zil, davul vb. müzik aletleri verilir. Müzik aletlerinin isimleri hatırlatılır. Çocukların ellerindeki müzik aletleriyle değişik ritimler oluşturmalarına fırsat verilir. Daha önce öğrenilen “Müzik Aletleri” adlı şarkı hep birlikte söylenir, şarkıya uygun hareketler yapılır.
MÜZİK ALETLERİ
Davul demiş ki “Gezmeye gidelim, gezmeye gidelim.” (Ellerle karna vurulur.)
Zurna demiş ki “Ben de, ben de, ben de!” (Eller ağza götürülür.)
Keman demiş ki “Beni de götürün, beni de götürün.” (Keman çalma hareketi yapılır.)
Tef demiş ki “Hep birlikte, hep birlikte.” (Omuz ve kollar titretilerek öne ve arkaya hareket ettirilir.) (Anonim)

MATERYALLER
Ritim aletleri, davul, ritim çubukları, marakas, zil, tef vb. 
Meyve görselleri (elma, ayva vb.) Müzik aletleri görselleri (isteğe bağlı), Minderler
 GÜVENLİK ÖNLEMİ
Etkinlik öncesinde oyun alanı çocukların rahat hareket edebileceği şekilde düzenlenir. Hareket sırasında çocukların birbirlerine çarpmamaları için yeterli alan bırakılır. Yuvarlanma hareketi yapılırken çocukların aralarında mesafe olmasına dikkat edilir. Çocukların çok hızlı hareket ederek düşmemeleri için öğretmen etkinlik boyunca rehberlik eder.
Ritim aletleri kullanılırken çocuklara materyalleri doğru ve dikkatli kullanmaları gerektiği hatırlatılır. Çocukların ritim aletlerini arkadaşlarına zarar verecek şekilde sallamamaları ve ağızlarına götürmemeleri konusunda gerekli açıklamalar yapılır. Etkinlik boyunca öğretmen çocukları gözlemler.

DEĞERLENDİRME
Bugün neler yaptık?
Meyve ağacının altında hangi meyveler vardı?
Dallara ulaşmak için ne yaptık?
Ayvayı toplarken hangi hareketleri yaptık?
Yorulduğumuzda ne yapmalıyız?
Hangi müzik aletlerini kullandık?
En sevdiğin ritim aleti hangisiydi?
Müzik aletleriyle nasıl sesler çıkardık?
 

UYARLAMA
Hareket etkinliklerinde zorlanan çocuklara hareketleri daha yavaş yapmaları için fırsat verilir ve öğretmen tarafından bireysel destek sağlanır. Yuvarlanma, zıplama veya uzanma gibi hareketleri yapmak istemeyen çocukların etkinliği gözlemleyerek katılmalarına izin verilir. Dikkatini toplamakta zorlanan çocuklar öğretmene yakın bir konuma alınarak kısa ve anlaşılır yönergelerle desteklenir. Ritim aletlerini kullanmakta zorlanan çocuklara öğretmen model olur ve birlikte ritim tutmaları sağlanır.
Dil gelişimi desteklenmesi gereken çocukların sorulara cevap verirken jest, mimik veya işaret kullanmalarına fırsat tanınır. Etkinlikleri hızlı tamamlayan çocuklardan farklı ritimler oluşturmaları, arkadaşlarına ritim konusunda eşlik etmeleri ve hareketleri kendilerinin yönlendirmeleri istenir.



 
GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 18.12.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“El Temizliği ” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Temiz Eller ” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı

- 
• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Temiz çocuk” isimli etkinlik
 
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI:  EL TEMİZLİĞİ- TEMİZ ELLER-TEMİZ ÇOCUK-

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
 
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.4. Art arda verilen üç yönergeyi yerine getirir.
ÖZ BAKIM BECERİLERİ
Kazanım 24/301. Bedeni ile ilgili basit temizlik kurallarını uygular.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.1. Oyun arkadaşlarını seçer.
25-30.4. Basit kurallara uyar.
31-36.4. Grupla şarkı söyler/dans eder.


ÖĞRENME SÜRECİ

 EL TEMİZLİĞİ  
Çocuklar yarım ay şeklinde minderlere otururlar. Öğretmen elinde temiz ve kirli el görselleri bulunan kartları çocuklara gösterir. Çocuklara "Çocuklar, ellerimizle neler yaparız?", "Ellerimiz neden kirlenir?" ve "Ellerimizi temizlemek için ne yapmalıyız?" soruları yöneltilir. Çocukların cevapları dinlenir.
Öğretmen eline sabun şeklinde hazırlanmış bir kukla alarak çocuklara gösterir ve şöyle konuşur:
“Merhaba çocuklar, benim adım Sabun. Ellerimizi temizlemeye yardım ederim. Ellerimiz kirlendiğinde benimle ve suyla yıkanırsa tertemiz olur. Benim gibi olan sabun arkadaşlarım sınıfın bazı yerlerine saklandılar. Şimdi herkes bir tane sabun görseli bulsun ve bana getirsin.”
Öğretmen daha önceden hazırladığı sabun görsellerini sınıfın çeşitli yerlerine saklar. Çocukların sabun görsellerini bulmaları sağlanır. Çocuklar buldukları sabunları öğretmene getirir. Daha sonra bulunan sabun görselleri incelenerek "Sabun ne işe yarar?", "Ellerimizi ne zaman yıkarız?" soruları üzerinden sohbet edilir.
Ardından öğretmen çocuklara doğru el yıkama basamaklarını gösterir:
Ellerimizi suyla ıslatırız.
Sabunla ellerimizi köpürtürüz.
Avuç içimizi, ellerimizin üstünü ve parmak aralarını ovalarız.
Ellerimizi durular ve kurularız.
Çocuklardan öğretmeni taklit ederek el yıkama hareketlerini yapmaları istenir.
ELLERİM TEMİZ PARMAK OYUNU
Öğretmen parmak oyununu önce kendisi söyler, ardından çocukların tekrar etmelerini ister.
ELLERİM TEMİZ
Ellerimi yıkarım, (Eller ovuşturulur.)
Sabunla köpürtürüm. (Köpürtme hareketi yapılır.)
Parmaklarım tertemiz, (Parmaklar gösterilir.)
Mikropları uzak tutarım. (Eller ileri doğru uzatılır.)
Su ile durularım, (Durulama hareketi yapılır.)
Havluyla kurularım. (Kurulama hareketi yapılır.)
Temiz ellerimle ben,
Sağlıklı olurum. (Kollar açılır.)

TEMİZ ELLERİM
Çocuklarla birlikte etkinlik masalarına geçilir. Çocuklara üzerinde el resmi bulunan çalışma sayfaları dağıtılır. Farklı renklerde el işi kâğıtları çocuklara verilir. Çocuklar kâğıtları küçük parçalar hâlinde yırtarak el resminin üzerine yapıştırırlar.
Etkinlik sırasında öğretmen çocuklarla sohbet eder:
"Ellerimizi ne zaman yıkarız?"
"Sabun kullanmak neden önemlidir?"
"Temiz ellerimizle neler yapabiliriz?"
Çocukların tamamladıkları çalışmalar panoda sergilenir. Ardından el temizliği ile ilgili çalışma sayfası uygulanarak etkinlik tamamlanır.(Cino Ve Arkadaşları Çalışma Kitabı 2 Sayfa 16 uygulanır.)

ELLERİMİ YIKARIM
Ellerimi yıkarım,
Mis gibi kokarlar.
Sabunla köpürtürüm,
Mikroplar kaçarlar.
Ovalarım ellerimi,
Parmak aralarını,
Durularım suyuyla,
Temizlerim onları.
Temiz eller, temiz eller,
Sağlık verir bizlere.
Yemekten önce, sonra,
Yıkarız hep birlikte.
(Şarkı söylenirken çocuklar; el ovalama, parmak aralarını temizleme, durulama ve kurulama hareketlerini yapabilir.)
MATERYALLER
Temiz ve kirli el görselleri, sabun kuklası, sabun kartları, el yıkama basamakları görselleri, el resmi bulunan çalışma kâğıtları, renkli el işi kâğıtları, yapıştırıcı, boya kalemleri, sıvı sabun, su, havlu/kâğıt havlu, Cino ve Arkadaşları Çalışma Kitabı 2 (Sayfa 16).
 
GÜVENLİK ÖNLEMİ
Etkinlik öncesinde sınıf ortamı çocukların rahat hareket edebileceği şekilde düzenlenir. Sabun görsellerinin saklandığı alanlar çocukların güvenli bir şekilde ulaşabileceği yerlere hazırlanır. Çocukların etkinlik sırasında birbirlerini itmemeleri ve koşarken düşmemeleri için öğretmen gerekli yönlendirmeleri yapar.
El yıkama uygulaması sırasında çocukların suyla oynayıp kaymalarını önlemek için lavabo çevresi kontrol edilir. Sabun kullanımı sırasında çocukların sabunu ağızlarına veya gözlerine götürmemeleri konusunda gerekli açıklamalar yapılır. Çocukların ellerini yıkarken öğretmen rehberlik eder ve doğru el yıkama basamaklarını uygulamalarını destekler.
Sanat etkinliğinde kullanılan yapıştırıcı ve kâğıt materyallerinin çocukların yaş grubuna uygun olmasına dikkat edilir. Küçük parçalı materyallerin ağıza götürülmemesi için etkinlik boyunca çocuklar gözlemlenir.

DEĞERLENDİRME
Ellerimiz neden kirlenir?
Ellerimizi temizlemek için ne kullanırız?
Ellerimizi ne zaman yıkamalıyız?
Sabun kullanmazsak ne olur?
El yıkarken önce ne yaparız?
Parmak aralarımızı neden temizlemeliyiz?
Temiz ellerimizle neler yapabiliriz?
UYARLAMA
El temizliği kavramını anlamakta zorlanan çocuklara temiz ve kirli el görselleri tekrar gösterilerek karşılaştırma yapmaları sağlanır. Çocukların öğrenmelerini desteklemek için gerçek yaşamdan örnekler verilir; "Yemek yemeden önce ellerimizi yıkarız." gibi kısa ve anlaşılır ifadeler kullanılır.
Dil gelişimi desteklenmesi gereken çocuklara sorulara cevap vermeleri için yeterli süre tanınır. Sözel ifade etmekte zorlanan çocukların doğru görseli göstermelerine veya hareketlerle cevap vermelerine fırsat verilir.
İnce motor becerileri henüz gelişmekte olan çocuklara kâğıt yırtma ve yapıştırma etkinliğinde destek olunur. Gerektiğinde daha büyük kâğıt parçaları hazırlanır.
Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklar öğretmene yakın oturtularak kısa yönergelerle desteklenir. Etkinliği hızlı tamamlayan çocuklardan el temizliği ile ilgili farklı örnekler vermeleri, arkadaşlarına el yıkama basamaklarını göstermeleri ve şarkıya yeni hareketler eklemeleri istenir.


 
                                                                       GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 21.12.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Buzdolabı İçinde Neler Var?  ” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Kedi Kim?” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Oyun Zamanı” isimli etkinlik
“Güzel Kokular – Kötü Kokular ” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: BUZDOLABI İÇİNDE NELER VAR? -KEDİ KİM?


GELİŞİM GÖSTERGELERİ
İNCE MOTOR
25-30.2. Model olunduğunda dik çizgi çizer.
25-30.3. Nesneleri belirli bir hat üzerinde yan yana dizer. 
31-36.6. Tüp şeklindeki nesneleri işlevine uygun olarak sıkar.
DİL GELİŞİMİ
31-36.1. İki basit cümleyi birleştirir. 
31-36.2. Resimde gördüğü olayları anlatır.

ÖĞRENME SÜRECİ
 
 BUZDOLABI İÇİNDE NELER VAR?
Çocuklar etkinlik masalarına alınır. Öğretmen elinde buzdolabı görseli ve çeşitli yiyecek resimleri ile çocukların karşısına gelir. Çocuklara “Çocuklar bu nedir?”, “Evlerimizde yiyeceklerimizi nerede saklarız?” soruları yöneltilir. Çocukların cevapları dinlenir. Öğretmen, buzdolabının yiyeceklerimizi taze ve düzenli tutmaya yardımcı olduğunu anlatır ve “Buzdolabının içinde birçok yiyecek bulunur. Bugün buzdolabının içinde neler olduğunu görseli gösterirken “Bu nedir?”, “Bunu nerede saklarız?”, “Buzdolabına koyar mıyız?” sorularını sorar. Çocukların cevapları dinlenir. Süt, peynir, yoğurt, yum birlikte bulacağız.” diyerek etkinliğe başlar.
Öğretmen çocuklara süt, peynir, yumurta, yoğurt, meyve ve sebze gibi yiyecek görsellerini gösterir. Her görseli gösterirken “Bu nedir?”, “Bunu nerede saklarız?”, “Buzdolabına koyar mıyız?” sorularını sorar. Çocukların cevapları dinlenir. Süt, peynir, yoğurt, yumurta ve bazı meyve-sebzelerin buzdolabında saklandığı; oyuncak, kitap, kıyafet gibi eşyaların ise buzdolabına konulmadığı açıklanır.
Daha sonra “Buzdolabımı Düzenliyorum” oyunu oynanır. Öğretmen sınıfa büyük bir buzdolabı görseli ve yiyecek kartları getirir. Çocuklardan buzdolabında bulunması gereken yiyecek kartlarını seçmeleri istenir. Çocuklar sırayla bir kart seçerek arkadaşlarına gösterir ve “Bu süt.”, “Bu peynir.”, “Bu yumurta.” diyerek kartı buzdolabı görselinin üzerine yerleştirir. Etkinlik sırasında çocuklara “Sütü nereye koyarız?”, “Dondurmayı nerede saklarız?”, “Oyuncaklar buzdolabına konulur mu?” gibi sorular sorularak düşünmeleri desteklenir.
Ardından çocuklarla birlikte Cino ve Arkadaşları Çalışma Kitabı 2 Sayfa 17 uygulanır. Öğretmen çalışma sayfasındaki buzdolabı görselini çocuklara göstererek resimde bulunan yiyecekleri incelemelerini sağlar. Çocuklardan buzdolabının içinde bulunan yiyecekleri bulmaları, isimlerini söylemeleri ve etkinlik yönergelerine uygun olarak çalışmayı tamamlamaları istenir. Çalışma sırasında öğretmen çocuklara rehberlik eder ve yiyeceklerin doğru yerde saklanmasının öneminden bahseder.
Etkinlik sonunda çocuklarla kısa bir sohbet yapılır. “Buzdolabında neler vardı?”, “Buzdolabı ne işe yarar?”, “En sevdiğin yiyecek hangisi?” soruları sorularak çocukların öğrendikleri pekiştirilir ve etkinlik tamamlanır.

KEDİ KİM?
Çocuklarla birlikte bir halka oluşturulur. Öğretmen “Kedi Kim?” oyununu anlatarak oyunu başlatır. “Hoplayalım, zıplayalım, daldan elma toplayalım. Kesi olup yatalım” dendiğinde çocuklar kedi gibi yere uzanıp gözlerini kapatırlar. Öğretmen çocuklardan birini kedi seçerek vücudu görünmeyecek şekilde sessizce üstüne bir örtü örter. Kedi hiç kıpırdamadan durur. Diğer çocuklar kaldırılarak oturma vaziyeti almalarına rehberlik edilir. “Kedi kim?” sorusu sorulur.
Çocuklar çevrelerindeki arkadaşlarına bakarak kedinin kim olduğunu bulmaya çalışırlar. Bulamazlarsa “Kedi miyavla!” denir ve ipucu istenir. Kedi miyavlayarak onlara yardımcı olur. Her çocuk kedi rolünü yapıncaya kadar oyuna devam edilir.

 MATERYALLER
Buzdolabı görseli, yiyecek kartları (süt, peynir, yumurta, yoğurt, meyve, sebze vb.), gerçek yiyecek ambalajları (varsa), çalışma kitabı, boya kalemleri.
GÜVENLİK ÖNLEMİ
Etkinlikte kullanılan materyallerin çocukların yaş grubuna uygun ve güvenli olmasına dikkat edilir. Küçük parçalı materyaller kullanılıyorsa çocukların ağızlarına götürmemeleri için öğretmen gözetim sağlar. Çocukların etkinlik sırasında materyalleri arkadaşlarına zarar verecek şekilde kullanmamaları konusunda rehberlik edilir.
DEĞERLENDİRME
Etkinlik sonunda çocuklara “Buzdolabı ne işe yarar?”, “Buzdolabında hangi yiyecekleri saklarız?”, “Sütü nereye koyarız?”, “Oyuncakları buzdolabına koyabilir miyiz?” soruları yöneltilir. Çocukların yiyecekleri tanıma, uygun alanlarda sınıflandırma, kendini ifade etme ve verilen yönergeleri takip etme becerileri gözlemlenir.
UYARLAMA
Yiyecekleri tanımakta zorlanan çocuklara görseller tekrar gösterilir ve isimleri birlikte söylenir. Sözel ifade etmekte zorlanan çocukların işaret ederek veya doğru görseli seçerek cevap vermelerine fırsat verilir. Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklar öğretmene yakın oturtularak kısa ve anlaşılır yönergelerle desteklenir. Etkinliği hızlı tamamlayan çocuklardan buzdolabında bulunan farklı yiyeceklere örnek vermeleri ve arkadaşlarıyla paylaşmaları istenir.



ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: OYUN ZAMANI- GÜZEL KOKULAR – KÖTÜ KOKULAR


GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.2 Çeşitli rollere girerek oyun oynar. 
DİL GELİŞİMİ
31-36.1. İki basit cümleyi birleştirir. 
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 
İNCE MOTOR
25-30.2. Model olunduğunda dik çizgi çizer. 

ÖĞRENME SÜRECİ
OYUN ZAMANI
  Çocuklar oyun alanına alınır. Öğretmen oyun alanına trafik hunilerini belirli aralıklarla düz bir sıra oluşturacak şekilde yerleştirir ve iki ayrı parkur hazırlar. Çocuklar eşit sayıda iki gruba ayrılır. Her grup arka arkaya dizilerek tren şeklinde başlangıç noktasında bekler. Öğretmenin “Başla” komutuyla birlikte her grubun ilk sırasında bulunan çocuklar harekete geçer. Çocuklar hunilerin arasından sağa sola yön değiştirerek zikzak yürüyüş yapar ve parkurun sonunda bulunan duvara elleriyle dokunarak başlangıç noktasına geri döner. İlk çocuğun geri dönmesiyle sıradaki arkadaşına sıra geçer ve oyun bu şekilde devam eder. Parkuru tamamlayan grup arkadaşlarıyla birlikte oyunu kazanır. Etkinlik boyunca çocukların dengelerini korumaları, yönergelere uygun hareket etmeleri ve arkadaşlarının sırasını beklemeleri desteklenir.

GÜZEL KOKULAR – KÖTÜ KOKULAR
Çocuklar etkinlik masalarına alınır. Öğretmen elinde farklı kokuları temsil eden görseller ve güvenli koku materyalleriyle çocukların dikkatini çeker. Çocuklara “Çevremizde birçok farklı koku vardır. Bazı kokular hoşumuza gider, bazı kokular ise bizi rahatsız eder.” diyerek etkinliğe giriş yapar.
Öğretmen çocuklara çiçek, sabun, parfüm, meyve gibi güzel kokuları; çöp, bozulmuş yiyecek, kirli çorap gibi kötü kokuları temsil eden görseller gösterir. Çocuklara “Bu nedir?”, “Sence bu güzel kokar mı, kötü kokar mı?”, “Güzel koktuğunda nasıl hissederiz?” gibi sorular sorulur. Çocukların cevapları dinlenir.
Daha sonra öğretmen çocuklarla küçük bir koku tahmin oyunu oynar. Güvenli olan kokulu materyaller (limon kabuğu, sabun, çiçek gibi) kapalı kaplara konulur. Çocuklardan sırayla koklamaları ve kokunun hoşlarına gidip gitmediğini söylemeleri istenir. Öğretmen, “Güzel kokular bizi mutlu eder, kötü kokular bizi rahatsız edebilir.” diyerek açıklama yapar.
Ardından çocuklara “Koklama Güzel – Kötü Kokular” başlıklı çalışma sayfası dağıtılır. Öğretmen önce sayfadaki görselleri çocuklarla birlikte inceler. Resimlerde nelerin bulunduğu hakkında sohbet edilir. Çocuklardan kötü kokan varlıkları bulmaları istenir. Öğretmen, “Kötü kokanların dairesini kırmızı renge boyayalım.” yönergesini verir. Çocuklar kötü kokan görsellerin dairelerini kırmızı renge boyarlar ve ardından kötü kokan resimleri parmaklarıyla gösterirler.
Çalışma sırasında öğretmen çocuklara:
“Çöp nasıl kokar?”
“Çiçek güzel kokar mı?”
“Bozulmuş yiyecekleri neden yemeyiz?”
“Temiz ve güzel kokmak için neler yaparız?” sorularını yönelterek sohbeti destekler.
 Etkinlik sonunda çocuklardan güzel kokan ve kötü kokan nesnelere örnek vermeleri istenir. Öğrenilenler tekrar edilerek etkinlik tamamlanır. Cino ve Arkadaşları Çalışma Kitabı 2 sayfa 18 uygulanır.





 MATERYALLER
Güzel ve kötü kokuları anlatan görseller, limon kabuğu, sabun, çiçek gibi güvenli koku materyalleri, kapalı küçük kaplar, boya kalemleri, Cino ve Arkadaşları Çalışma Kitabı 2 sayfa 18 

GÜVENLİK ÖNLEMİ
Etkinlikte kullanılacak koku materyallerinin çocukların sağlığına uygun olmasına dikkat edilir. Keskin kokulu, alerji oluşturabilecek veya çocukların dokunması sakıncalı materyaller kullanılmaz. Koklama sırasında çocukların materyalleri ağızlarına götürmemeleri konusunda gerekli açıklamalar yapılır. Öğretmen tüm etkinlik boyunca çocukları gözlemler.

DEĞERLENDİRME
Etkinlik sonunda çocuklara şu sorular yöneltilir:
Bugün hangi kokuları öğrendik?
Güzel kokan bir şey söyleyebilir misin?
Kötü kokan bir şey gördüğümüzde ne yaparız?
Çiçek güzel mi kokar?
Çöp güzel mi kokar?
Temiz olmak neden önemlidir?
 

UYARLAMA
Kokuları ayırt etmekte zorlanan çocuklara görseller tekrar gösterilir ve güzel/kötü koku kavramları günlük yaşamdan örneklerle açıklanır. Sözel ifade etmekte zorlanan çocukların doğru görseli göstermelerine veya işaret ederek cevap vermelerine fırsat verilir. Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklara bireysel destek sağlanır. Etkinliği hızlı tamamlayan çocuklardan çevrelerinde bulunan güzel ve kötü kokulu nesnelere örnek vermeleri istenir.


 



GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 22.12.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Tatlı mı, ekşi mi?” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“tekerleme” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“tatlı ve ekşi meyvelerim ” isimli etkinlik
 
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: TATLI MI, EKŞİ Mİ?- TEKERLEME- TATLI VE EKŞİ MEYVELERİM


GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36.1. Neden-sonuç ilişkisi kurar. 
DİL GELİŞİMİ
31-36.5. Açık uçlu sorular sorar.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 
İNCE MOTOR
25-30.1. Yumuşak malzemelerle şekiller oluşturur.
25-30.2. Model olunduğunda dik çizgi çizer.

ÖĞRENME SÜRECİ
 TATLI MI? EKŞİ Mİ?
Çocuklar etkinlik masalarına alınır. Öğretmen elinde çeşitli meyve görselleri ve yiyecek resimleriyle çocukların karşısına gelir. Çocuklara “Bugün tatlı ve ekşi tatları öğreneceğiz.” diyerek dikkatleri etkinliğe çekilir. Öğretmen çocuklara muz, çilek, elma, limon ve portakal gibi görseller göstererek “Bu nedir?”, “Sizce bunun tadı nasıl olabilir?”, “Tatlı mı, ekşi mi?” sorularını yöneltir. Çocukların cevapları dinlenir.
Öğretmen çocuklara tatlı ve ekşi kavramlarını açıklar. “Bazı yiyeceklerin tadı tatlıdır, yediğimizde hoş bir tat alırız. Muz ve çilek tatlı olabilir. Bazı yiyeceklerin tadı ise ekşidir. Limon gibi yiyecekler ekşi bir tada sahiptir.” diyerek çocukların kavramları anlamalarına yardımcı olur.
Daha sonra öğretmen çocuklarla “Tatlı mı, Ekşi mi?” oyunu oynar. Öğretmen elindeki yiyecek kartlarını çocuklara gösterir ve “Bu tatlı mı, ekşi mi?” diye sorar. Çocuklardan bildikleri yiyeceklerin tadını söylemeleri istenir. Tatlı bir yiyecek gösterildiğinde çocuklardan gülümseme hareketi yapmaları, ekşi bir yiyecek gösterildiğinde ise ekşi yemiş gibi yüzlerini buruşturmaları istenir. Çocukların mimiklerini ve bedenlerini kullanarak oyuna katılmaları sağlanır.
Ardından çocuklarla birlikte “Tatlı Ekşi” tekerlemesi söylenir.
TEKERLEME
Tatlı tatlı meyveler,
Güler yüzlü çocuklar.
Ekşi limon tadı var,
Şaşırır bütün çocuklar.
Tatları öğreniriz,
Ne güzel eğleniriz.
Tekerleme söylenirken çocuklardan tatlıda gülümseme, ekşide şaşırma hareketleri yapmaları istenir.
Daha sonra çocuklar etkinlik masalarına geçer. Öğretmen “Tatlı mı? Ekşi mi?” başlıklı çalışma sayfasını çocuklara dağıtır. Çocuklarla birlikte sayfadaki görseller incelenir. Öğretmen “Bu hangi meyve?”, “Bunun tadı nasıl olabilir?” sorularıyla çocukların düşünmelerini destekler. Çocuklardan tatlı olan yiyecekleri ve ekşi olan yiyecekleri bulmaları, uygun şekilde boyamaları veya işaretlemeleri istenir.
Etkinlik sonunda çocuklarla sohbet edilir. “Bugün hangi tatları öğrendik?”, “Limonun tadı nasıldır?”, “Muz tatlı mı ekşi mi?” soruları sorularak öğrenilenler tekrar edilir ve etkinlik tamamlanır.
TATLI VE EKŞİ MEYVELERİM
Çocuklar etkinlik masalarına alınır. Öğretmen çocuklara farklı renklerde oyun hamurları dağıtır. Çocuklara bugün öğrendikleri tatlı ve ekşi yiyecekleri oyun hamurlarıyla oluşturacakları söylenir.
Öğretmen çocuklara, “Tatlı olan meyvelerden hangilerini öğrendik?”, “Ekşi olan hangi meyveyi hatırlıyorsunuz?” sorularını sorarak sohbet eder. Çocukların cevapları dinlenir.
Daha sonra öğretmen oyun hamuruyla muz, çilek, elma ve limon gibi meyvelerin nasıl yapılabileceğini gösterir. Çocuklardan oyun hamurlarını elleriyle yuvarlamaları, sıkmaları, koparmaları ve şekil vermeleri istenir. Çocuklar kendi istedikleri tatlı veya ekşi meyveyi oyun hamuruyla oluştururlar.
Çalışma sırasında öğretmen çocuklara:
· “Hangi meyveyi yaptın?”
· “Bu meyvenin tadı tatlı mı, ekşi mi?”
· “Hangi rengi kullandın?”
· “Limonu nasıl şekillendirebiliriz?”
gibi sorular sorarak çocukların düşünmelerini ve kendilerini ifade etmelerini destekler.
Çocukların yaptığı oyun hamuru meyveleri birlikte incelenir. Her çocuk yaptığı çalışmayı arkadaşlarına göstererek “Ben limon yaptım, ekşi.” veya “Ben muz yaptım, tatlı.” gibi ifadelerle anlatmaya teşvik edilir.
Etkinlik sonunda yapılan meyveler bir tabak üzerinde sergilenerek “Tatlı ve Ekşi Meyve Tabağımız” oluşturulur.

MATERYALLER
Meyve görselleri, yiyecek kartları, tatlı-ekşi kavram kartları, çalışma sayfası, boya kalemleri. Farklı renklerde oyun hamurları, plastik tabaklar, meyve görselleri (muz, çilek, limon, elma vb.)
GÜVENLİK ÖNLEMİ
Etkinlikte kullanılan materyallerin çocukların yaş grubuna uygun olmasına dikkat edilir. Gerçek yiyecek kullanılacaksa çocukların alerji durumları göz önünde bulundurulur. Küçük parçalı materyallerin ağıza götürülmemesi için öğretmen çocukları gözlemler.
DEĞERLENDİRME
Etkinlik sonunda çocuklara “Bugün hangi tatları öğrendik?”, “Muz tatlı mı?”, “Limon ekşi mi?”, “Ekşi bir yiyecek söyler misin?” soruları sorulur. Çocukların tatlı ve ekşi kavramlarını ayırt etme, görselleri inceleme, sorulara cevap verme ve etkinliğe katılım durumları gözlemlenir.
UYARLAMA
Tatlı ve ekşi kavramlarını anlamakta zorlanan çocuklara daha fazla görsel destek sağlanır ve günlük yaşamdan örnekler verilir. Sözel cevap vermekte zorlanan çocukların doğru resmi göstermelerine veya mimikleriyle cevap vermelerine fırsat verilir. Etkinlik sırasında desteğe ihtiyaç duyan çocuklara öğretmen bireysel olarak rehberlik eder.


 
 



 
GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 23.12.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Eller Yukarı, Eller Aşağı” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Kırt Kırt Makaslar Çalışsın” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“tehlikeli maddeler – ilaçlara dokunmam ” isimli etkinlik
“Baş Parmağım” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: ELLER YUKARI, ELLER AŞAĞI-KIRT KIRT MAKASLAR ÇALIŞSIN- TEHLİKELİ MADDELER – İLAÇLARA DOKUNMAM


GELİŞİM GÖSTERGELERİ
İNCE MOTOR
31-36.2. Kâğıdı keser.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar.
DİL GELİŞİMİ
25-30.2. Anlaşılır şekilde konuşur.
ÖĞRENME SÜRECİ
ELLER YUKARI, ELLER AŞAĞI
Öğretmen, tüm çocukları selamlayarak karşılar. Sohbet çemberi oluşturularak çocuklarla sohbet edilir. Daha sonra sabah sporu için oyun alanına geçilir. Müzik eşliğinde sabah sporu yapılır. Öğretmenin söylediği yönergelere uygun olarak hareketler yapılır.
— Eller yukarı, eller aşağı.
— Belini çevir.
— Üç kere zıpla.
— Kolunu çevir.
— Şimdi diğer kolunu çevir.
— Üç kere çömel kalk.
Hareketler başa dönerek iki kere daha çocukların yapması için rehberlik edilir.

TEHLİKELİ MADDELER – İLAÇLARA DOKUNMAM
Çocuklar etkinlik masalarına alınır. Öğretmen elinde çeşitli nesnelerin görselleriyle çocukların dikkatini çeker. Çocuklara ilaç kutusu, temizlik malzemesi, oyuncak, yiyecek ve su gibi görseller gösterilir. Öğretmen çocuklara “Bu nedir?”, “Bunu kullanabilir miyiz?”, “Bunlara dokunmak güvenli mi?” gibi sorular yöneltir. Çocukların cevapları dinlenir.
Öğretmen çocuklara ilaçların ve bazı maddelerin sadece büyükler tarafından ve gerektiğinde kullanılması gerektiğini anlatır. “İlaçlar şeker değildir. Bilmediğimiz ilaçlara dokunmamalıyız ve onları ağzımıza almamalıyız. Bir ilaç gördüğümüzde hemen annemize, babamıza veya öğretmenimize haber vermeliyiz.” diyerek güvenli davranışlar hakkında bilgi verir.
Daha sonra öğretmen çocuklara ilaç kutusu şeklinde hazırlanmış bir görsel göstererek “Bu ilaç olabilir. İlacı tek başımıza alır mıyız?” diye sorar. Çocukların “Hayır” cevabına ulaşmaları desteklenir. Ardından çocuklarla “Dokunabilir miyim? Dokunamam mı?” oyunu oynanır. Öğretmen çeşitli nesne görselleri gösterir. Oyuncak, kitap, top gibi güvenli nesnelerde çocuklardan ellerini kaldırmaları; ilaç, temizlik malzemesi gibi tehlikeli olabilecek nesnelerde ise ellerini arkalarına saklayarak “Dokunmam!” demeleri istenir.
Sonrasında çocuklara “Tehlikeli Maddeler – İlaçlara Dokunmam” başlıklı çalışma sayfası dağıtılır. Öğretmen önce sayfadaki görselleri çocuklarla birlikte inceler. “Resimde neler var?”, “Hangileri tehlikeli olabilir?”, “İlaç gördüğümüzde ne yapmalıyız?” soruları sorulur. Çocuklardan ilaç ve dokunulmaması gereken tehlikeli maddeleri bulmaları, uygun şekilde işaretlemeleri veya boyamaları istenir. Çalışma sırasında öğretmen çocuklara rehberlik ederek güvenli davranışları tekrar eder.
Etkinlik sonunda çocuklarla kısa bir sohbet yapılır. “İlaçlara neden dokunmayız?”, “Bir ilaç gördüğümüzde kime haber veririz?” soruları sorularak öğrenilen bilgiler pekiştirilir. Çocuklara güvenli davranmanın önemi hatırlatılarak etkinlik tamamlanır. Cino ve arkadaşları çalışma kitabı 2 sayfa 20 uygulanır.    

KIRT KIRT MAKASLAR ÇALIŞSIN
Çocuklar sandalyelerine otururlar. “Haydi, biraz kırt kırt makaslar çalışsın.” yönergesiyle masalara gazete kağıtları yerleştirilir. Kâğıt makasları çocuklara verilir. Çalışmaya başlamadan önce makaslara doğru parmakların yerleşip yerleşmediği kontrol edilir. Yanlış olanlar varsa düzeltilir. Sonrasında gazete kâğıtlarını istedikleri gibi kesmeleri için rehberlik edilir. Çalışmanın ardından kesilen kâğıt parçaları hep birlikte toplanır. 

MATERYALLER
Cino ve arkadaşları çalışma kitabı 2 sayfa 20,  İlaç kutusu görselleri, tehlikeli madde görselleri, güvenli nesne görselleri, çalışma sayfası, boya kalemleri. Kâğıt makası, gazete kâğıtları
GÜVENLİK ÖNLEMİ
Etkinlik sırasında gerçek ilaç veya çocukların ulaşabileceği tehlikeli maddeler kullanılmaz. Kavramlar görseller ve oyuncak materyallerle anlatılır. Çocuklara ilaçların yetişkinlerin kontrolünde kullanılması gerektiği açıklanır. Etkinlik boyunca çocukların güvenli davranışları pekiştirilir.
DEĞERLENDİRME
 İlaçlara dokunabilir miyiz?
 İlaç gördüğümüzde ne yapmalıyız?
 Tehlikeli bir şey gördüğümüzde kime haber veririz?
 Oyuncaklarımızla oynayabilir miyiz?
UYARLAMA
Tehlikeli maddeleri ayırt etmekte zorlanan çocuklara görseller tekrar gösterilir ve güvenli-güvensiz nesneler karşılaştırılır. Sözel ifade etmekte zorlanan çocukların doğru görseli göstermelerine veya mimikleriyle cevap vermelerine fırsat verilir. Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklara kısa ve anlaşılır yönergeler verilerek bireysel destek sağlanır.


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: KAPAKLARI TAKALIM-BAŞPARMAĞIM

GELİŞİM GÖSTERGELERİ 
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.4. Art arda verilen üç yönergeyi yerine getirir. 
31-36.1. Neden-sonuç ilişkisi kurar.
DİL GELİŞİMİ
31-36.5. Açık uçlu sorular sorar.
25-30.4. Üç ve daha fazla sözcüklü cümleler kurar.
25-30.2. Anlaşılır şekilde konuşur.

ÖĞRENME SÜRECİ
KAPAKLARI KAPATALIM
Çocuklar yarım ay şeklinde minderlere otururlar. Çocuklara çeşitli boy ve biçimlerde şişe ve kutuları kapaklarıyla birlikte her bir öğrencinin birer tane olacak şekilde verilir. Sırayla aşamaları ile beraber kapak açma ve kapatma uygulaması çocuklara gösterilir. Daha sonra şişeler, kutular ve kapaklar orta yerde karıştırılır. Çocuklar şişe ve kutulara uygun kapakları kapatırlar. Öğretmen bu süreçte çocuklara destek olunur.

BAŞPARMAĞIM
Çocuklar sandalyelerine otururlar. “Başparmağım” adlı parmak oyununu bir kere söylenir. Sonrasında çocuklarla tekrar edilerek öğretilir.
BAŞPARMAĞIM
Başparmağım, başparmağım. 
Neredesin? (Sağ elin başparmağı öne getirilip konuşturulur.)
Buradayım. (Diğer elin başparmağı saklandığı yerden çıkarılır.)
Nasılsın efendim?
Teşekkür ederim.
Parmak kaç. (Sağ el arkaya saklanır.)
Parmak kaç. (Sol el arkaya saklanır.)
Sırayla işaret, orta, yüzük ve serçe parmakları için de aynı hareketler yapılır.

 MATERYALLER
Çeşitli boyut ve şekillerde plastik şişeler, kavanozlar, kutular, farklı renk ve büyüklükte kapaklar, parmak oyunu görselleri (isteğe bağlı).
GÜVENLİK ÖNLEMİ
Etkinlikte kullanılan şişe, kutu ve kapakların çocukların yaş grubuna uygun, keskin kenarı olmayan ve güvenli materyaller olmasına dikkat edilir. Kapakların küçük parçalar olması nedeniyle çocukların ağızlarına götürmemeleri konusunda gerekli uyarılar yapılır. Kapak açma-kapama sırasında çocukların ellerini sıkıştırmamaları için öğretmen rehberlik eder. Etkinlik sırasında çocukların materyalleri arkadaşlarına zarar verecek şekilde kullanmamaları sağlanır.
DEĞERLENDİRME
Etkinlik sonunda çocuklarla yapılan çalışmalar hakkında sohbet edilir. Öğretmen çocuklara şu soruları yöneltir:
Bugün hangi materyallerle çalıştık?
Kapakları nasıl açıp kapattık?
Her kapağı her şişeye takabilir miyiz?
Uygun kapağı bulurken nelere dikkat ettik?
Hangi parmaklarımızı kullandık?
Başparmağımız nerede?
 
 
UYARLAMA
Kapakları açıp kapatmakta zorlanan çocuklara daha büyük boyutlu kapaklar verilerek etkinliğe katılımları desteklenir. Çocukların materyalleri eşleştirmekte zorlanmaları durumunda öğretmen model olur ve birlikte denemeleri sağlanır.
İnce motor becerileri daha az gelişmiş olan çocuklara kapakları yerleştirmeleri için daha fazla zaman tanınır. Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklar öğretmene yakın oturtularak kısa ve anlaşılır yönergelerle desteklenir. Etkinliği hızlı tamamlayan çocuklardan farklı kapakları incelemeleri, uygun eşleştirmeler yapmaları ve arkadaşlarına yardımcı olmaları istenir.




GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 24.12.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu



• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Mandallarla Ne Yapalım?” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Uykudan Önce Ne Yaparım? ” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı

• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“En Sevdiğim Yiyecekler” isimli etkinlik
 “erken uyuyorum, sağlıklı büyüyorum ” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: MANDALLARLA NE YAPALIM?-KÜÇÜK DOSTUM GELSENE-UYKUDAN ÖNCE NE YAPARIM?

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.1. Oyun arkadaşlarını seçer.
31-36.2. Grup içi konuşmalara katılır.
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.2. Çeşitli rollere girerek oyun oynar.

ÖĞRENME SÜRECİ
MANDALLARLA NE YAPALIM?
Çocuklarla el ele tutuşup halka olunur ve yere oturulur. Çocukların önüne bir miktar mandal konulur. Çocuklara “Şimdi sizlere birer tabak vereceğim. Sizlerde mandalları istediğiniz gibi takarak şekiller oluşturacaksınız.” denir. Verilen plastik tabaklara istedikleri şekilde mandal takmaları için rehberlik edilir. Çalışmasını tamamlayan çocuklar ne yaptıklarını arkadaşlarına anlatırlar.
UYKUDAN ÖNCE NE YAPARIM?
Çocuklar etkinlik alanına alınır ve yarım ay şeklinde minderlere otururlar. Öğretmen elinde uyku zamanı ile ilgili görsellerle çocukların dikkatini çeker. Çocuklara pijama, diş fırçası, yatak, kitap, oyuncak, yastık gibi görseller gösterilir. Öğretmen “Çocuklar, uyumadan önce neler yaparız?”, “Yatmadan önce hangi hazırlıkları yaparız?” sorularını sorar. Çocukların cevapları dinlenir.
Öğretmen çocuklara, uyku öncesinde yapılan hazırlıkları anlatır. “Uyumadan önce pijamalarımızı giyeriz, dişlerimizi fırçalarız, ellerimizi ve yüzümüzü yıkarız, oyuncaklarımızı yerine koyarız, yatağımıza geçeriz ve istersek bir kitap dinleriz.” açıklaması yapılır. Sağlıklı büyümek ve dinlenmek için düzenli uyumanın önemli olduğu vurgulanır.
Daha sonra öğretmen çocuklarla “Önce Ne Yaparım?” oyunu oynar. Öğretmen uyku öncesi hazırlıkları anlatan görselleri karıştırarak çocuklara gösterir. Çocuklardan görselleri doğru sıraya koymaları istenir. Örneğin; önce diş fırçalama, sonra pijama giyme, ardından yatağa yatma gibi sıralamalar birlikte yapılır. Öğretmen çocuklara “Bundan sonra ne yaparız?”, “Yatağa yatmadan önce ellerimizi yıkar mıyız?” gibi sorular sorarak düşünmelerini destekler.
Ardından çocuklarla “Uyku Zamanı” adlı canlandırma yapılır. Çocuklardan pijama giyme, diş fırçalama, yastığa yatma, üzerini örtme ve uyuma hareketlerini taklit etmeleri istenir. Öğretmen sakin bir ses tonuyla “Gece oldu, yıldızlar çıktı, şimdi yatağımıza uzanıyoruz.” diyerek çocukların hayal etmelerine rehberlik eder.
UYKU ZAMANI TEKERLEMESİ
Pijamamı giyerim,
Dişlerimi fırçalarım.
Yatağıma uzanırım,
Tatlı rüyalar görürüm.
(Tekerleme söylenirken çocuklar uyku öncesi hareketleri canlandırırlar.)
Daha sonra çocuklar etkinlik masalarına geçer. Öğretmen “Uykudan Önce Ne Yaparım?” konulu çalışma sayfasını dağıtır. Çocuklarla birlikte resimler incelenir. Öğretmen “Hangisi uyku öncesi yapılır?”, “Dişimizi ne zaman fırçalarız?”, “Yatağımız nerede?” gibi sorular sorar. Çocuklardan uyku öncesi yapılan doğru davranışları bulmaları, uygun şekilde boyamaları veya işaretlemeleri istenir.
Etkinlik sonunda çocuklarla sohbet edilir. “Uyumadan önce neler yaparız?”, “Neden dişlerimizi fırçalarız?”, “Uyumak neden önemlidir?” soruları sorularak öğrenilenler pekiştirilir.
Cino ve arkadaşları çalışma kitabı 2 sayfa 21 uygulanır.    

KÜÇÜK DOSTUM GELSENE
“Küçük Dostum” adlı şiir önce öğretmen tarafından birkaç kere söylenir, ardından çocukların tekrar etmesi sağlanarak şiir öğretilir.
KÜÇÜK DOSTUM
Küçük dostum gelsene,
Ellerini versene,
Bir şöyle, bir böyle, 
Dans edelim seninle
Ellerimize şap, şap, şap, şap…
Ayaklarımızla rap, rap, rap…
Şiir öğrenildikten sonra çocuklardan bir eş seçmeleri ve karşılıklı durmaları istenir. Eşler hazır olunca şiir hareketlerini yaparak tekrar söylenir.


MATERYALLER
Mandallar, plastik tabaklar, uyku görselleri, çalışma sayfası, boya kalemleri, minderler.
GÜVENLİK ÖNLEMİ
Mandalların çocukların yaş grubuna uygun olmasına dikkat edilir. Çocukların mandalları ağızlarına götürmemeleri sağlanır. Mandal kullanırken parmaklarını sıkıştırmamaları için öğretmen rehberlik eder. Hareketli etkinliklerde çocukların birbirlerine çarpmamaları için uygun alan oluşturulur.
DEĞERLENDİRME
 Bugün mandallarla ne yaptık? 
 “Mandalları kullanırken zorlandın mı?
“Uyumadan önce neler yaparız?
Dişlerimizi neden fırçalarız?
“Yatağa gitmeden önce hangi hazırlıkları yaparız?

UYARLAMA
Mandal kullanmakta zorlanan çocuklara daha büyük ve kolay kavranabilen mandallar verilerek destek olunur. Uyku öncesi rutinleri anlamakta zorlanan çocuklara görseller tekrar gösterilir ve basit ifadelerle açıklamalar yapılır. Sözel ifade etmekte zorlanan çocukların işaret ederek veya hareketlerle cevap vermelerine fırsat verilir. Dikkatini toplamakta zorlanan çocuklara kısa ve anlaşılır yönergeler verilerek etkinliğe katılımları desteklenir.





























 
ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: EN SEVDİĞİM YİYECEKLER-TEMİZ YİYECEKLER

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
31-36.2. Grup içi konuşmalara katılır.
DİL GELİŞİMİ
25-30.1. Çoğul ekini kullanır. 
25-30.2. Anlaşılır şekilde konuşur.
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36.8. Basit şarkıları ezbere söyler.
ÖĞRENME SÜRECİ
EN SEVDİĞİM YİYECEKLER
Çocuklara “Sizin en çok beğendiğiniz yemek nedir?” sorusu sorularak sohbet ortamı oluşturulur. Cevaplar alındıktan sonra öğretmen de en çok beğendiği yemeği söyler. Sağlıklı olmak için her besinden yeterli miktarda yenilmesi gerektiği vurgulanır, besinlerin faydalarından bahsedilir. Sohbetin ardından daha öğrenilen “Meyve Sebze” adlı şarkı hep birlikte söylenir.
MEYVE SEBZE
Meyve sebze herkes yemeli.
Çünkü onlar bol vitaminli.
Onları yemezse çocuklar.
Pembe olmaz yanaklar.
 
Havuç gel gel yanıma diyor.
Ispanaklar tat veriyor.
Lahana köşede gülüyor.
 
ERKEN UYUYORUM, SAĞLIKLI BÜYÜYORUM
Çocuklar etkinlik alanına alınır ve yarım ay şeklinde minderlere otururlar. Öğretmen elinde gece ve gündüz görselleri, yatak, ay, yıldız, güneş gibi görsellerle çocukların dikkatini çeker. Çocuklara “Gece olunca gökyüzünde ne görürüz?”, “Gece uyur muyuz?”, “Sabah kalkınca kendimizi nasıl hissederiz?” soruları yöneltilir.    
Öğretmen çocuklara erken uyumanın önemini anlatır. “Vücudumuzun dinlenmeye ihtiyacı vardır. Erken uyuduğumuzda sabah daha kolay uyanır, oyun oynamak ve yeni şeyler öğrenmek için daha enerjik oluruz.” açıklaması yapılır. Çocuklara uyku öncesinde sakinleşmenin, yatağa zamanında gitmenin ve düzenli uyumanın sağlığımız için önemli olduğu anlatılır.
Daha sonra öğretmen çocuklara “Gece Olunca Ne Yaparım?” oyunu oynatır. Çocuklara farklı durum görselleri gösterilir. Örneğin; oyuncaklarla oynamak, diş fırçalamak, pijama giymek, yatağa yatmak, televizyon izlemek gibi görseller incelenir. Öğretmen “Hangisini gece uyumadan önce yaparız?”, “Hangisi bizi başını koyma ve uyuma hareketlerini yapmaları istenir. Öğretmen “Saatimiz geldi, artık dinlenme zamanı.” diyerek çocukların hareketleri canlandırmalar uykuya hazırlar?” sorularını sorar. Çocukların doğru davranışları bulmaları sağlanır.
Ardından çocuklarla “Uykuya Hazırlanıyorum” canlandırması yapılır. Çocuklardan önce diş fırçalama, pijama giyme, yatağını hazırlama, yastığa başını koyma ve uyuma hareketlerini yapmaları istenir. Öğretmen “Saatimiz geldi, artık dinlenme zamanı.” diyerek çocukların hareketleri canlandırmalarına rehber olur. Cino ve arkadaşları çalışma kitabı 2 sayfa 22 uygulanır.    

ERKEN UYKU TEKERLEMESİ
Ay doğdu gökyüzüne,
Yıldızlar geldi dizildi.
Pijamamı giyerim,
Tatlı uykum başlasın.
Erken yatar, dinlenirim,
Sabah mutlu uyanırım.
(Tekerleme söylenirken çocuklar uyku hareketlerini yaparlar; esner, gözlerini kapatır ve uyuma taklidi yaparlar.)
Daha sonra çocuklar etkinlik masalarına geçer. Öğretmen “Erken Uyuyorum” konulu çalışma sayfasını dağıtır. Çocuklarla birlikte resimler incelenir. Gece uyumaya hazırlanan çocuk görselleri hakkında konuşulur. Öğretmen “Bu çocuk ne yapıyor?”, “Gece mi gündüz mü?”, “Uyumadan önce ne yapmalıyız?” sorularını sorar. Çocuklardan erken uyumayı anlatan görselleri bulmaları, boyamaları veya uygun etkinliği tamamlamaları istenir.
Etkinlik sonunda çocuklarla sohbet edilir. “Erken uyursak sabah nasıl oluruz?”, “Uyumadan önce neler yaparız?” soruları sorularak öğrenilenler pekiştirilir ve etkinlik tamamlanır.

 
MATERYALLER
Gece-gündüz görselleri, ay ve yıldız görselleri, yatak görseli, pijama görseli, diş fırçası görseli, çalışma sayfası, boya kalemleri, minderler.
GÜVENLİK ÖNLEMİ
Canlandırma etkinliği sırasında çocukların rahat hareket edebilecekleri güvenli bir alan oluşturulur. Çocukların birbirlerine çarpmamaları için gerekli mesafe korunur. Kullanılan görsel ve materyallerin çocukların yaşına uygun olmasına dikkat edilir.
DEĞERLENDİRME
En sevdiğin yemek hangisi?
Sağlıklı olmak için neler yemeliyiz?
Meyve ve sebzeler neden faydalıdır? 
Gece olunca ne yaparız?
 Uyumadan önce hangi hazırlıkları yaparız?
 Erken uyursak sabah nasıl hissederiz? 
UYARLAMA
Sözel ifade etmekte zorlanan çocukların görselleri göstererek cevap vermelerine fırsat tanınır. Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklar öğretmene yakın oturtularak kısa ve anlaşılır yönergelerle desteklenir. Canlandırma etkinliğinde desteğe ihtiyaç duyan çocuklara bireysel rehberlik yapılır. Besinleri veya uyku rutinlerini ayırt etmekte zorlanan çocuklara günlük yaşamdan örnekler verilerek kavramlar pekiştirilir.



GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 25.12.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Mandalları Sepetten Taşıyalım” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Şarkı Söyleyelim Eğlenelim” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Uyu Köpeğim Uyu” isimli etkinlik
“Topları Sayalım” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: MANDALLARI SEPETTEN SEPETE TAŞIYALIM-ŞARKI SÖYLEYELİM EĞLENELİM

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.7. “Hepsi ve “Biri” ifadelerine uygun tepki verir.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.3. Kendisine ait nesneleri paylaşır.
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.4. Grupla şarkı söyler/dans eder.
KABA MOTOR
25-30.4. Düz ve belirli bir hat üzerinde geriye doğru yürür.

ÖĞRENME SÜRECİ
  

MANDALLARI TAŞIYALIM

Çocuklar oyun alanında yan yana sıraya geçerler. Her çocuğun önüne içinde aynı renkte birkaç mandal ve bunların arasında farklı renkte bir mandal bulunan bir sepet yerleştirilir. Çocukların birkaç adım arkasına boş bir sepet konulur. Öğretmen çocuklara geriye doğru yürüyerek mandalları diğer sepete taşıyacaklarını açıklar. Yerde bulunan ok işaretleri takip edilerek güvenli şekilde geriye yürümeleri sağlanır.
"Başla" yönergesi verildiğinde çocuklar sepetlerinden bir mandal alır, dikkatlice geriye doğru yürür ve boş sepete ulaştıklarında dönerek mandalı içine bırakırlar. Aynı işlem tüm mandallar taşınıncaya kadar devam eder. Öğretmen etkinlik boyunca çocuklara rehberlik eder ve güvenli hareket etmelerini destekler.
Taşıma çalışması tamamlandıktan sonra çocuklar minderlere otururlar. Her çocuk sepetindeki mandalları önüne boşaltır. Öğretmen mandalları birlikte inceleyerek "Mandalların çoğu aynı renkte, aralarında bir tane farklı renkte mandal var." der. Çocuklardan mandalları göstererek "Hepsi kırmızı.", "Biri mavi.", "Hepsi aynı.", "Biri farklı." gibi ifadeler kullanmaları istenir. Böylece "hepsi" ve "biri" kavramları eğlenceli bir şekilde pekiştirilir. Cino ve arkadaşları çalışma kitabı 2 sayfa 23 uygulanır. 

KARINCA ŞARKISI
Etkinliğin ardından çocuklarla birlikte müzik merkezine geçilir. Her çocuğa bir ritim aleti verilir. Öğretmen önce ritim aletlerinin isimlerini hatırlatır ve nasıl kullanılacağını gösterir. Daha sonra çocuklar, ritim aletleriyle şarkının temposuna uygun ritim tutarak daha önce öğrendikleri "Karınca" adlı şarkıyı hep birlikte söylerler. Şarkı söylenirken "uçtu uçtu" bölümünde kollarını çırparak uçma, "titredi dondu" bölümünde ise üşüme hareketleri yapmaları için çocuklara rehberlik edilir. Şarkı, çocukların keyifli katılımıyla birkaç kez tekrar edilerek etkinlik tamamlanır.
 
KARINCA
Bir kar tanesi uçtu uçtu,
Karıncanın kafasına kondu kondu.
Karınca titredi dondu dondu bırrrrrrrrr...
Bir kar tanesi uçtu uçtu,
Karıncanın kafasına kondu kondu.
Karınca titredi dondu dondu bırrrrrrrrr...
Karınca karınca senin ne işin var dışarda.
Karınca karınca senin ne işin var dışarda. 
(Anonim)

 
MATERYALLER
Sepetler, kırmızı ve farklı renkte mandallar, yön okları, ritim aletleri, minderler.
GÜVENLİK ÖNLEMİ
Çocukların geriye doğru yürürken düşmemeleri ve birbirlerine çarpmamaları için aralarında yeterli mesafe bırakılır. Öğretmen etkinlik boyunca çocuklara rehberlik eder. Mandalların çocuklar tarafından ağıza götürülmemesine dikkat edilir.

DEĞERLENDİRME
Çocuklara "Mandalları nereye taşıdık?", "Mandalların hepsi aynı renkte miydi?", "Farklı olan kaç tane mandal vardı?", "Şarkıda hangi hayvan vardı?", "Karınca üşüyünce ne yaptı?" soruları yöneltilir. Çocukların "hepsi" ve "biri" kavramlarını kullanabilme, yönergeleri takip edebilme, denge kurabilme ve ritim etkinliğine katılım durumları gözlemlenir.

UYARLAMA
Geriye doğru yürümekte zorlanan çocuklara öğretmenin elinden destek alarak veya daha kısa mesafede çalışma yapma fırsatı verilir. Kavramları ayırt etmekte zorlanan çocuklarla mandallar birlikte incelenerek "hepsi" ve "biri" kavramları tekrar edilir. Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklara kısa ve anlaşılır yönergeler verilerek etkinliğe katılımları desteklenir.

ETKİNLİK PLANI

ETKİNLİK ADI: UYU KÖPEĞİM UYU-TOPLARI SAYALIM

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 
DİL GELİŞİMİ
25-30.8. Nesneleri isterken isimlerini söyler.
BİLİŞSEL GELİŞİM
25.30.1.Tek basamaklı sayıları art arda söyler.
İNCE MOTOR GELİŞİM
25.30.1.Yumuşak malzemelerle şekiller oluşturur.
 


                                                            ÖĞRENME SÜRECİ
UYU KÖPEĞİM UYU
Çocuklar oyun alanına alınır. “Uyu Köpeğim Uyu” oyununu oynamak için el ele tutuşup halka olunur ve yere oturulur. Halkanın ortasına bir sandalye konulur, altına da bir nesne yerleştirilir. Çocuklar arasından gönüllü bir ebe seçilir bu köpek olur. Ebe ortadaki sandalyeye oturtulur. Sandalyenin altına yerleştirilen eşya da köpeğin kemiği olur. Oyuncular hep beraber “Uyu Köpeğim Uyu” dediği zaman köpek gözlerini yumar. Bu sırada bir öğrenciye işaret edilir. O da sesiz adımlarla sandalyenin altındaki kemiği alır, yerine döner ve kemik görünmeyecek şekilde saklayarak oturur. Çocuklar “Uyan Köpeğim Uyan” diye seslenir. Çocuk sandalyeden kalkar, kemiğini alan oyuncuyu bulmaya çalışır. Üç arkadaşında da kemiği bulamazsa aç köpek olur yeniden sandalyesine oturur. Oyun çocukların ilgisi süresine göre devam ettirilir.
TOPLARI SAYALIM
 Çocuklara gazeteler verir. Gazete kâğıtları verilir. Gazete kâğıtlarını buruşturarak toplar yapmaları istenir. Ardından buruşturulan gazete kâğıtları bir torba içine konur. Çocuklardan gözlerini kapamalarını istenir. Çocukların buruşturup top yaptıkları kağıtlar sınıfın her tarafına dağıtır. Müzik açılır. Müzik açık kaldığı süre içinde çocuklardan kâğıt toplarını toplamaları istenir. Müzik bittiğinde her çocuk yere oturur. Topladığı kağıt toplarını önüne koyar. Daha sonra öğretmen çocuklardan topladıkları kağıt toplarını saymalarını ister. Çocuklarla birlikte ritmik sayma yapılır. Daha sonra “Kardeşimin Topu” parmak oyunu oynatılır.
KARDEŞİMİN TOPU 
Kardeşimin bir topu var (İki elin bütün parmakları karşılıklı birleştirilerek top yapılır.)
Yumuşacık, yuvarlak (Parmaklar esnetilir.)
Bir de çekici var (Bir el yumruk yapılıp sallanır)
Bak vuruyor yavrucak (İki el yumruk yapılır, üst üste vurulur.)
Borazanı düt..düt.. diye.
Öttürür de öttürür. (Eller boru gibi yapılıp, ağza götürülür.)
Bazen de ceee yapıp, herkesi güldürür. (İki el ile yüz kapanıp, açılır.)

MATERYALLER
Sandalye, küçük bir nesne (kemik yerine kullanılacak), gazeteler, torba, müzik çalar, minderler.
GÜVENLİK ÖNLEMİ
Oyun alanı çocukların rahat hareket edebileceği şekilde düzenlenir. Çocukların koşarken veya yürürken birbirlerine çarpmamaları için öğretmen rehberlik eder. Gazete kâğıtlarıyla oynarken kâğıtları yırtıp ağızlarına götürmemeleri konusunda çocuklar uyarılır. Sandalyenin sabit durmasına dikkat edilir.
DEĞERLENDİRME
Oyunda köpek neyi aradı?
 Kemiği kim sakladı?
Gazete kâğıtlarıyla ne yaptık?
 Kaç tane top topladın?
Toplarımızın şekli nasıldı?
Parmak oyununda hangi oyuncaktan bahsettik?
UYARLAMA
Sayma becerisinde desteğe ihtiyaç duyan çocuklarla birlikte birebir ritmik sayma yapılır. Gazete kâğıdını buruşturmakta zorlanan çocuklara öğretmen rehberlik eder. Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklara kısa ve anlaşılır yönergeler verilir. Hareket etkinliğinde desteğe ihtiyaç duyan çocukların öğretmene yakın olmaları sağlanarak etkinliğe güvenli şekilde katılımları desteklenir.


 


 
GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 28.12.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)


• Etkinlik Zamanı
“Kurbağa Olalım” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Beş Küçük Şişe” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Ben Kimim?” isimli etkinlik
“Kışlık giysilerim” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: KURBAĞA OLALIM-BEŞ KÜÇÜK ŞİŞE 

GELİŞİM GÖSTERGELERİ

BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.4. Art arda verilen üç yönergeyi yerine getirir. 
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.1. Yaşıtlarıyla birlikte oyun oynar. 
31-36.4. Grupla şarkı söyler.

ÖĞRENME SÜRECİ
 


KURBAĞA OLALIM

Çocuklar oyun alanına davet edilir. Öğretmen kurbağa gibi çömelerek zıplar ve "vak vak" sesleri çıkararak çocukların ilgisini çeker. Daha sonra çocuklara, "Ben bir kurbağa oldum. Siz de benimle birlikte kurbağa gibi zıplamak ister misiniz?" diye sorar. Çocukların kurbağa gibi çömelmeleri, zıplamaları ve ses çıkarmaları için rehberlik edilir. Bir süre sınıf içinde birlikte kurbağa taklidi yapılarak eğlenceli hareketler gerçekleştirilir. Ardından çocuklar sandalyelerine geçerler. Öğretmen "Küçük Kurbağa" şarkısını önce tek başına söyler. Daha sonra şarkıyı hareketlerle birlikte tekrar ederek çocukların da eşlik etmelerini sağlar.

KÜÇÜK KURBAĞA
Küçük kurbağa, küçük kurbağa.
Kuyruğum nerede?
Kuyruğum yok, kuyruğum yok.
Yüzerim derede.
Kuvak vak vak.
Kuvak vak vak.

BEŞ KÜÇÜK ŞİŞE

Çocuklar öğretmenin etrafında yarım ay şeklinde otururlar. Öğretmen masanın üzerine beş adet boş plastik su şişesini yan yana dizer. Çocuklara, "Şimdi hem şarkı söyleyeceğiz hem de eğlenceli bir oyun oynayacağız." diyerek dikkatlerini etkinliğe çeker. Şarkıyı söylerken her "pat düştü yere" bölümünde şişelerden birini yavaşça devirir. Çocuklar şarkıyı birkaç kez dinledikten sonra hep birlikte ayağa kalkarak geniş bir çember oluştururlar.
Şarkı yeniden söylenmeye başlanır. Öğretmen "pat düştü yere" sözlerine geldiğinde çocuklardan birinin omzuna hafifçe dokunur. Dokunulan çocuk sessizce çömelerek oyundan çıkar ve arkadaşlarını izlemeye devam eder. Şarkı her tekrarlandığında bir çocuk daha oyundan çıkar. Son çocuk kalıncaya kadar oyun neşeli bir şekilde sürdürülür. Oyun sonunda bütün çocuklar yeniden ayağa kalkarak şarkıyı birlikte bir kez daha söylerler.

BEŞ KÜÇÜK ŞİŞE
Beş küçük şişe sallanıyor, içlerinden biri pat düştü yere.
Dört küçük şişe sallanıyor, içlerinden biri pat düştü yere.
Üç küçük şişe sallanıyor, içlerinden biri pat düştü yere.
İki küçük şişe sallanıyor, içlerinden biri pat düştü yere.
Bir küçük şişe sallanıyor, pat düştü yere.
Kalmadı şişe düşe düşe.
 

MATERYALLER
Boş plastik su şişeleri, sandalyeler.
GÜVENLİK ÖNLEMİ
Oyun alanı çocukların rahat hareket edebileceği şekilde düzenlenir. Zıplama etkinliği sırasında çocukların birbirlerine çarpmamaları için yeterli mesafe bırakılır. Kullanılan plastik şişelerin temiz ve keskin kenarlı olmamasına dikkat edilir. Çocuklara dokunularak oynanan oyunda nazik davranılır.
DEĞERLENDİRME
 Bugün hangi hayvanın taklidini yaptık?
Kurbağa nasıl hareket ediyordu?
Kurbağa hangi sesi çıkarıyordu?
Şarkıda kaç tane şişe vardı?
Şişelere ne oldu?
En çok hangi etkinliği yapmayı sevdin?
Şarkıya eşlik ederken eğlendin mi?

UYARLAMA
Zıplamakta zorlanan çocukların kendi hızlarında hareket etmelerine fırsat verilir ve gerektiğinde öğretmen bireysel destek sağlar. Şarkıya katılmakta zorlanan çocuklar sadece hareketlerle etkinliğe katılabilir. Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklara kısa ve anlaşılır yönergeler verilerek etkinliğe katılımları desteklenir. Sayı kavramını anlamakta zorlanan çocuklarla şişeler birlikte sayılarak tekrar yapılır.

































 
ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: BEN KİMİM?-KIŞLIK GİYSİLERİM

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
DİL GELİŞİMİ
31-36.2. Resimde gördüğü olayları anlatır.
31-36.4. Çevresindeki ya da öyküdeki olayları dramatize eder.
KABA MOTOR
31-36.1. Parmak uçlarında birkaç adım atar. 
31-36.3. Belirli bir uzaklığı (ortalama 15-20 cm) atlayarak geçer
31-36.9. Tek ayak üzerinde sıçrar.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.1. Oyun arkadaşını seçer. 
25-30.4. Basit kurallara uyar. 
31-36.2. Grup içi konuşmalara katılır. 

ÖĞRENME SÜRECİ
BEN KİMİM?
Öğretmen ve çocuklar el ele tutuşarak çember olurlar. İçlerinden birisi ebe seçilir. Ebe sınıftaki arkadaşlarına arkasını döner. İçlerinden bir tanesi sesini ebeye duyuracak şekilde bir şeyler söyler. Ebe tekrar önüne döner ve sesini duyduğu arkadaşının kim olduğunu bulmaya çalışır. Tahminlerini isim söyleyerek ve parmağı ile göstererek ifade eder. Ebe olan çocuğa birkaç kez yanılma payı verilir. Doğru tahminde bulunan çocuk alkışlanır. Bulamayan olursa ses çıkaran çocuk ayağa kalkar ve adını söyler. Oyun tüm çocukların katılımı sağlanana kadar devam ettirilir.
Çocuklar yarım ay şeklinde minderlere otururlar. Öğretmen elinde bere, atkı, eldiven, mont ve bot gibi kışlık giysi görselleri ya da gerçek materyallerle çocukların dikkatini çeker. Çocuklara bu giysiler tek tek gösterilerek "Bu nedir?", "Bunu ne zaman giyeriz?", "Hava soğuk olunca hangisini kullanırız?" soruları yöneltilir. Çocukların cevapları dinlenir. Öğretmen, havalar soğuduğunda üşümemek ve hasta olmamak için kışlık giysiler giydiğimizi açıklar. Ardından çocuklardan sınıfta bulunan oyuncak bebeklerden birini seçmeleri istenir. Öğretmen "Bebeğimiz dışarı çıkacak. Hava çok soğuk. Ona hangi giysileri giydirelim?" diyerek çocukların bere, atkı, mont ve eldiven görsellerini doğru sırayla bebeğin üzerine yerleştirmelerine rehberlik eder.
KIŞLIK GİYSİLERİM
Daha sonra çocuklarla "Kışın Ne Giyerim?" oyunu oynanır. Öğretmen çeşitli giysi görsellerini sırayla gösterir. Çocuklardan kışın giyilen giysi gösterildiğinde ellerini başlarının üzerine koymaları, yazın giyilen giysi gösterildiğinde ise ellerini dizlerine koymaları istenir. Oyun birkaç kez tekrarlanarak çocukların kışlık giysileri ayırt etmeleri desteklenir.
Ardından çocuklarla birlikte aşağıdaki tekerleme ritimli bir şekilde söylenir ve hareketlerle canlandırılır.
KIŞLIK GİYSİLER TEKERLEMESİ
Bere taktım başıma,
Atkı dolandı boynuma.
Eldivenim ellerimde,
 kartopu oynayalım seninle
Tekerlemenin ardından çocuklar masalara geçer. Öğretmen "Kışlık Giysiler" çalışma sayfasını dağıtır. Sayfadaki görseller birlikte incelenir. Çocuklardan kışın giydiğimiz giysileri bulmaları, parmaklarıyla göstermeleri ve istedikleri renklerde boyamaları istenir. Etkinlik sonunda çocuklarla "Bugün hangi giysileri öğrendik?", "Kışın neden mont giyeriz?", "Bereyi nereye takarız?" soruları sorularak öğrenilenler pekiştirilir.
Cino ve arkadaşları çalışma kitabı 2 sayfa 24 uygulanır.     

TÜNELDEN GEÇELİM
Öğretmen sınıfın uygun bir yerine iki minderden çadır şekli yaparak tünel oluşturur. Çocukları iki gruba ayırır. Birinci grup tünelin bir tarafında yere otururlar. İkinci grup sırayla tünelden sürünerek geçer. Geçen çocuklar oturan guruptan kendilerine eş seçer. Bir müzik açılır çift olarak zıplama, parmak ucu yürüme çalışmaları yapılır. Oyun, grupların yer değiştirmesiyle devam eder. 


 MATERYALLER
Bere, atkı, eldiven, mont ve bot görselleri, oyuncak bebek, çalışma sayfası, boya kalemleri.
GÜVENLİK ÖNLEMİ
Etkinlik alanı çocukların rahat hareket edebileceği şekilde düzenlenir. Kullanılan materyallerin çocukların yaşına uygun ve güvenli olmasına dikkat edilir.
DEĞERLENDİRME
Çocuklara "Kışın hangi giysileri giyeriz?", "Bereyi nereye takarız?", "Eldiven ne işe yarar?", "Hava soğuk olunca neden mont giyeriz?" soruları yöneltilir. Çocukların kışlık giysileri tanıma, doğru eşleştirme ve etkinliğe katılım durumları gözlemlenir.
UYARLAMA
Kavramları ayırt etmekte zorlanan çocuklara gerçek giysiler gösterilerek bireysel destek sağlanır. Sözel ifade etmekte zorlanan çocukların giysileri işaret ederek cevap vermelerine fırsat tanınır. Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklara kısa ve anlaşılır yönergeler verilerek etkinliğe katılımları desteklenir.



 
GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 29.12.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Hayvanlar Ve Yavruları ” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Ah Benim Turnam” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Yavru kuzu” isimli etkinlik

Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI

ETKİNLİK ADI: HAYVANLAR VE YAVRULARI-AH BENİM TURNAM-YAVRU KUZU

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
BİLİŞSEL GELİŞİM
25-30.4. Art arda verilen üç yönergeyi yerine getirir.
31-36.7. Basit ritim kalıplarını tekrar eder.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar.
31-36.1. Yaşıtları ile birlikte oyun oynar.
KABA MOTOR
25-30.4. Düz ve belirli bir hat üzerinde geriye doğru yürür.
31-36.1. Parmak uçlarında birkaç adım atar.

ÖĞRENME SÜRECİ
 HAYVANLAR VE YAVRULARI

Çocuklar yarım ay şeklinde minderlere otururlar. Öğretmen elinde çeşitli hayvan ve yavrularına ait görsellerle çocukların dikkatini çeker. Görselleri tek tek göstererek "Bu hangi hayvan?", "Bunun yavrusunu biliyor musunuz?" sorularını yöneltir. Çocukların cevapları dinlenir. Daha sonra öğretmen, "Her hayvanın bir yavrusu vardır. Anne hayvanlar yavrularını korur ve büyütür." diyerek kısa bir açıklama yapar. İnek ve buzağı, kedi ve yavru kedi, köpek ve yavru köpek, tavuk ve civciv gibi görseller birlikte incelenir.
Ardından "Yavrusunu Bul" oyunu oynanır. Öğretmen hayvan ve yavru görsellerini karıştırarak sınıfın farklı yerlerine yerleştirir. Çocuklardan sırayla bir hayvan görseli seçmeleri ve ona ait yavru görselini bulmaları istenir. Doğru eşleştirme yapıldığında öğretmen "Aferin, inek yavrusu buzağı ile buluştu." gibi ifadeler kullanarak çocukları destekler. Tüm çocukların oyuna katılması sağlanır.

  Çocuklar masalara geçer. Öğretmen hayvan ve yavrularının bulunduğu çalışma sayfasını dağıtır. Çocuklarla birlikte görseller incelenir. Çocuklardan hayvanlarla yavrularını parmaklarıyla göstermeleri, eşleştirmeleri ve istedikleri renkte boyamaları istenir. Etkinlik sonunda çocuklarla "Bugün hangi hayvanları öğrendik?", "Kedinin yavrusu hangisiydi?", "Tavuğun yavrusunun adı neydi?" soruları sorularak öğrenilenler pekiştirilir.
Cino ve arkadaşları çalışma kitabı 2 sayfa 25 uygulanır.    
YAVRU KUZU  
Çocuklar etkinlik masalarına geçerler. Öğretmen çocuklara üzerinde yavru kuzu resmi bulunan çalışma kâğıtlarını dağıtır. Önce kuzu resmi birlikte incelenir ve "Bu hangi hayvan?", "Kuzu kimin yavrusu?" soruları sorulur. Daha sonra çocuklara küçük parçalara ayrılmış pamuklar ve sıvı yapıştırıcı verilir. Öğretmen pamuğun kuzunun yünü gibi yumuşacık olduğunu söyleyerek önce yapıştırıcının nasıl sürüleceğini gösterir. Çocuklardan kuzunun gövdesine yapıştırıcı sürmeleri ve pamuk parçalarını üzerine yerleştirerek kuzunun yününü tamamlamaları istenir. Etkinlik sırasında çocuklarla kuzunun nasıl ses çıkardığı birlikte söylenir ve yaptıkları çalışmalar hakkında sohbet edilir. Tamamlanan çalışmalar sınıf panosunda sergilenir.

AH BENİM TURNAM

Çocuklar el ele tutuşarak halka olunur. “Ah Benim Turnam” adlı şarkılı oyun sözlerine uygun hareketler yapılarak oynanır.
AH BENİM TURNAM
Ah benim turnam yeşilbaşlı turnam
Otur dersem oturur, kalk dersem kalkar.
Büzül dersem büzülür süzül dersem süzülür.
Darılınca darılır, sarılınca sarılır. 
Eller şap şap şap… 
Ayaklar rap rap rap…
Bir şöyle, bir böyle, dans edelim seninle. 
Çocukların bu şarkılı oyunu çeşitli duygu ifadeleri ile söylemelerine de rehberlik edilir. Şaşkın söyleme, kızgın söyleme gibi. Oyun birkaç kez oynandıktan sonra oyunu çocukların yönetmesine fırsat verilir. 

 MATERYALLER
Hayvan ve yavru hayvan görselleri, çalışma sayfası, boya kalemleri, kuzu resmi, pamuk, sıvı yapıştırıcı, ritim için kullanılabilecek materyaller.
GÜVENLİK ÖNLEMİ
Etkinliklerde kullanılan materyallerin çocukların yaş grubuna uygun ve güvenli olmasına dikkat edilir. Pamuk ve küçük materyallerin ağıza götürülmemesi konusunda çocuklara rehberlik edilir. Yapıştırıcı kullanımı sırasında çocuklar gözlemlenir. Halka oyununda çocukların birbirlerine çarpmamaları için uygun alan oluşturulur.
DEĞERLENDİRME
Bugün hangi hayvanları öğrendik?
Hayvanların yavrularına ne denir?
Kedinin yavrusu hangisidir?
Köpeğin yavrusuna ne ad verilir?
Tavuğun yavrusu nedir?
Kuzu hangi hayvanın yavrusudur?
Pamukla yaptığımız çalışmada hangi hayvanı oluşturduk?
"Ah Benim Turnam" oyununda hangi hareketleri yaptık?
En çok hangi etkinliği yapmayı sevdin?
UYARLAMA
Hayvan ve yavrularını eşleştirmekte zorlanan çocuklara görseller tekrar gösterilerek destek olunur. Sözel ifade etmekte zorlanan çocukların doğru resmi göstermelerine veya hayvan seslerini taklit ederek cevap vermelerine fırsat verilir. Pamuk yapıştırma etkinliğinde zorlanan çocuklara öğretmen bireysel yardım sağlar. Hareketli oyuna katılmakta çekinen çocuklar gözlemci olarak başlayabilir ve hazır olduklarında oyuna dâhil edilir. Dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklara kısa ve anlaşılır yönergeler verilerek etkinliğe katılımları desteklenir.




























 
GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 30.12.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“Takvim” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Yeni yıl şarkısı” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Paketini Bul” isimli etkinlik
“10 Küçük Şişe” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: TAKVİM-YENİ YIL ŞARKISI

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
İNCE MOTOR
25-30.2. Model olunduğunda dik çizgi çizer.
25-30.3. Nesneleri belirli bir hat üzerinde yan yana dizer. 
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36.8. Basit şarkıları ezbere söyler.
ÖĞRENME SÜRECİ
 
 YENİ YIL TAKVİMİ

Çocuklar etkinlik masalarına alınır ve sandalyelerine oturmaları sağlanır. Öğretmen çocuklarla yeni yıl hakkında kısa bir sohbet eder. "Yeni bir yıla giriyoruz. Yeni yılda takvimler bize günleri ve ayları gösterir." diyerek çocukların dikkatini etkinliğe çeker. Çocuklara takvim görseli gösterilir ve "Bu nedir?", "Takvimde neler görüyorsunuz?" soruları sorularak cevapları dinlenir.
Öğretmen daha önceden hazırladığı 2027 yılı takvimlerini çocuklara dağıtır. Çocukların takvimleri incelemelerine fırsat verilir. Daha sonra masalara renkli boya kalemleri, büyük pullar ve süsleme malzemeleri yerleştirilir. Çocuklardan takvimlerin boş alanlarını istedikleri renklerle boyamaları ve pullarla süslemeleri istenir. Öğretmen etkinlik sırasında çocuklara destek olur ve yaptıkları süslemeler hakkında sohbet eder.
Çocuklar çalışmalarını tamamladıktan sonra hazırlanan takvimler birlikte incelenir. Her çocuğun yaptığı çalışma hakkında konuşmasına fırsat verilir. Tamamlanan yeni yıl takvimleri ailelere hediye edilmek üzere hazırlanır. Etkinlik sonunda çocuklara "Takvim ne işe yarar?", "Takvimimizi hangi yıl için hazırladık?" gibi sorular sorularak etkinlik tamamlanır.

YENİ YIL ŞARKISI
Daha önce öğretilen şarkılar tekrar edilerek pekiştirilmesine rehberlik edilir. Ardından “ Yeni yıl şarkısı” adlı şarkı tekrarlanarak söylenir.
 
 YENİ YIL ŞARKISI
Yeni yıl geldi, hoş geldi,(eller çırpılır)
Mutluluklar getirdi. (kollar iki yana açılır)
Yeni yıl, yeni yıl, (eller yukarı kaldırılır)
Ne güzelsin yeni yıl.(gülümseme hareketi yapılır)
Balonlar uçsun gökyüzüne, (eller yukarı doğru kaldırılır)
Sevinç dolsun evimize. (eller kalbin üzerine konur)
Hoş geldin yeni yıl, (el sallama hareketi yapılır)
Mutlu olsun herkes. (kollar açılır)

 
MATERYALLER
2027 yılı takvimi, karton, boya kalemleri, renkli pullar, süsleme malzemeleri, yapıştırıcı, yeni yıl şarkısı.

GÜVENLİK ÖNLEMİ
Kullanılan süsleme materyallerinin çocukların yaş grubuna uygun olmasına dikkat edilir. Küçük parçalı materyallerin ağıza götürülmemesi konusunda çocuklar takip edilir. Yapıştırıcı ve boya kullanımı sırasında çocuklara rehberlik edilir. Etkinlik alanında çocukların rahat hareket edebileceği düzen sağlanır.

DEĞERLENDİRME
Bugün hangi etkinliği yaptık?
Takvim ne işe yarar?
Takvimimizi hangi yıl için hazırladık?
Takvimimizi hangi malzemelerle süsledik?
Yeni yıl şarkısında hangi hareketleri yaptık?
Yeni yıl deyince aklınıza neler geliyor?
Takvimimizi kime hediye edeceğiz?
UYARLAMA
Takvim üzerindeki görselleri ve süsleme materyallerini incelemekte zorlanan çocuklara bireysel destek sağlanır. Küçük parçalı materyalleri kullanmakta zorlanan çocuklara daha büyük süsleme malzemeleri verilebilir. Etkinlik sırasında dikkatini sürdürmekte zorlanan çocuklara kısa ve anlaşılır yönergeler verilerek katılımları desteklenir. Şarkıya eşlik etmekte zorlanan çocukların yalnızca hareketleri yaparak etkinliğe katılmalarına fırsat tanınır.




ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: IŞIĞI KAPATIYORUM-ENERJİ TASARRUFU

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
 İNCE MOTOR
25-30.2. Model olunduğunda dik çizgi çizer.
BİLİŞSEL GELİŞİM
31-36.1. Neden-sonuç ilişkisi kurar.
DİL GELİŞİMİ
31-36.2.Resimde gördüğü olayları anlatır.
25-30.2. Anlaşılır şekilde konuşur.
25-30.5. Basit cümlelerde zamirleri kullanır. 
25-30.6. Basit cümlelerde edatları kullanır. 
25-30.9. Anlatılan öyküyü dinler. 


 
 
ÖĞRENME SÜRECİ
 
  IŞIĞI KAPATIYORUM
Çocuklar yarım ay şeklinde minderlere otururlar. Öğretmen elinde açık ve kapalı lamba görselleri ile çocukların dikkatini çeker. Görselleri çocuklara göstererek “Bu resimde ne görüyorsunuz?”, “Lamba ne zaman yanar?”, “Işığa ihtiyacımız olmadığında ne yaparız?” sorularını sorar. Çocukların cevapları dinlenir.
Öğretmen çocuklara, evimizde ve okulumuzda kullandığımız elektriği dikkatli kullanmamız gerektiğini anlatır. “Odadan çıkarken ışığı kapatırsak elektrik tasarrufu yapmış oluruz. Kullanmadığımız eşyaları kapatmak hem doğamızı korur hem de enerjimizi dikkatli kullanmamızı sağlar.” açıklaması yapılır.
Daha sonra “Işığı Kapatıyorum” oyunu oynanır. Öğretmen sınıfın bir köşesini ev, bir köşesini oda olarak belirler. Çocuklara oyuncaklarla oynadıkları bir odadan çıkarken ışığı kapatma canlandırması yaptırılır. Çocuklar elleriyle düğmeye basma hareketi yaparak “Işığı kapattım, enerji tasarrufu yaptım.” derler. Oyun farklı durumlarla devam ettirilir. Örneğin; odadan çıkmak, oyuncakları toplamak, televizyonu kapatmak gibi durumlar canlandırılır. Enerji tasarrufu ile ilgili bir hikaye anlatılır. 
Ardından çocuklarla birlikte “Enerji Tasarrufu” adlı kısa tekerleme söylenir.
ENERJİ TASARRUFU
Işığı kapatırım,
Enerjimi korurum.
Boşa harcamam hiç,
Doğayı çok severim.
(Tekerleme söylenirken çocuklar ışık açma-kapama hareketi yaparlar.)
Daha sonra çocuklar etkinlik masalarına geçer. Öğretmen “Enerji Tasarrufu – Işığı Kapatıyorum” konulu çalışma sayfasını dağıtır. Çocuklarla birlikte sayfadaki görseller incelenir. Öğretmen “Bu çocuk ne yapıyor?”, “Işık açık mı kapalı mı?”, “Enerji tasarrufu için ne yapmalıyız?” sorularını sorar. Çocuklardan ışığı kapatan doğru davranışı bulmaları, göstermeleri ve çalışma sayfasındaki etkinliği tamamlamaları istenir.
Etkinlik sonunda çocuklarla sohbet edilir. “Işığı ne zaman kapatırız?”, “Elektriği neden dikkatli kullanmalıyız?” soruları sorularak öğrenilenler pekiştirilir. Cino ve Arkadaşları Çalışma Kitabı 2 Sayfa 26 uygulanır.


MATERYALLER
Açık-kapalı lamba görselleri, çalışma sayfası, boya kalemleri, enerji tasarrufu görselleri.
GÜVENLİK ÖNLEMİ
Elektrik düğmeleriyle oynarken gerçek priz ve elektrik bağlantılarına dokunulmaması konusunda çocuklara rehberlik edilir. Kullanılan materyallerin çocukların yaş grubuna uygun olmasına dikkat edilir.


DEĞERLENDİRME
Bugün hangi konu hakkında konuştuk?
Işığı ne zaman kapatırız?
Odadan çıkarken ne yapmalıyız?
Enerji tasarrufu ne demektir?
Elektriği dikkatli kullanmak neden önemlidir?
Çalışma sayfasında hangi resmi bulduk?

UYARLAMA
Enerji tasarrufu kavramını anlamakta zorlanan çocuklara gerçek yaşamdan örnekler verilerek destek olunur. Görseller üzerinden tekrar yapılarak çocukların doğru davranışı fark etmeleri sağlanır. Sözel cevap vermekte zorlanan çocukların işaret ederek veya hareketlerle cevap vermelerine fırsat tanınır. Etkinliğe katılımda zorlanan çocuklara bireysel destek verilerek sürece dahil olmaları sağlanır.


GÜNLÜK EĞİTİM AKIŞI

Kurum Adı:
Tarih: 31.12.2026
Öğretmen Adı:
Yaş Grubu




• Geliş
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Güne başlangıç)

• Etkinlik Zamanı
“CD’den Saat Yapalım ” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Öğün
“Yeni Yılınız Kutlu Olsun” isimli etkinlik
Bahçe Zamanı


• Öğle
Serbest Oyun/Dinlenme


• Etkinlik Zamanı
“Topları Hedefe Atalım” isimli etkinlik
“Şıklat Şaplat” isimli etkinlik
Ara Öğün
Bahçe Zamanı
Serbest Oyun


• Grup Zamanı (Günü değerlendirme)


• Serbest Oyun 
Ayrılış


ETKİNLİK PLANI
ETKİNLİK ADI: CD’DEN SAAT YAPALIM -YENİ YILINIZ KUTLU OLSUN

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
İNCE MOTOR
25-30.1. Yumuşak malzemelerle şekiller oluşturur.
25-30.2. Model olunduğunda dik çizgi çizer.
SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM
25-30.4. Basit kurallara uyar. 

ÖĞRENME SÜRECİ
CD’DEN SAAT YAPALIM

Çocuklar etkinlik masalarına alınır. Öğretmen daha önceden çocuklardan istediği CD’leri çocuklara gösterir ve “Bugün eski CD’leri kullanarak güzel bir saat yapacağız.” diyerek etkinliğe dikkat çeker. Çocuklara CD’nin parlak yüzeyi ve şekli incelenir. Öğretmen, çocukların CD’leri beyaz kâğıt üzerine parlak kısmı görünecek şekilde yerleştirmelerine ve yapıştırmalarına yardımcı olur.

Daha sonra üzerinde saat resmi bulunan çalışma kâğıtları çocuklara dağıtılır. Çocuklar saat görsellerini kesmeden ya da öğretmenin desteğiyle CD’nin üzerine yapıştırırlar. İsteyen çocuklar saatlerini boya kalemleri ve süsleme materyalleriyle süsler. Öğretmen etkinlik sırasında çocuklarla “Saat neyi gösterir?”, “Saatin üzerinde neler var?” gibi sorularla sohbet eder. Tamamlanan çalışmalar sınıf panosunda sergilenir.

YENİ YIL ŞARKISI
Çocuklar sandalyelerine otururlar. Öğretmen çocuklara yeni yıl hakkında kısa bir sohbet eder. “Yeni bir yıl geliyor. Yeni yılda güzel dilekler dileriz.” diyerek çocukların dikkatini çeker. Daha sonra “Yeni Yıl” şarkısını önce öğretmen söyler. Ardından çocukların da katılımıyla şarkı birlikte tekrar edilir.

Şarkı söylenirken çocuklardan ellerini çırparak ritim tutmaları, yeni yıl sevincini hareketlerle göstermeleri istenir. Çocukların şarkıya eşlik etmeleri ve eğlenmeleri desteklenir.

YENİ YIL
Yeni yıl, yeni yıl,
Yeni yıl, yeni yıl,
Bizlere kutlu olsun.
Yeni yıl, yeni yıl,
Yeni yıl, yeni yıl,
Sizlere mutlu olsun.

Eski yıl sona erdi,
Yepyeni bir yıl geldi.
Bu yıl olsun mutlu bir yıl,
Bu yıl olsun hey hey.

Kardeşiz biz hepimiz,
Bitmesin hiç sevgimiz.
Aramızda dargınlık yok,
Aramızda hey hey

(Anonim) 




 

MATERYALLER
CD, beyaz kâğıt, saat resmi, yapıştırıcı, boya kalemleri, şarkı.
GÜVENLİK ÖNLEMİ
CD’lerin kenarlarının çocuklara zarar vermemesi için kontrol edilir. Yapıştırıcı ve küçük süsleme materyalleri kullanılırken çocuklar gözlemlenir. Materyallerin ağıza götürülmemesi konusunda çocuklara rehberlik edilir. Etkinlik alanında çocukların rahat hareket edebileceği düzen sağlanır.
DEĞERLENDİRME
Bugün hangi etkinliği yaptık?
Saatimizi hangi materyali kullanarak oluşturduk?
CD’nin şekli neye benziyordu?
Saat ne işe yarar?
Yeni yıl şarkısında hangi hareketleri yaptık?
Yeni yıl deyince aklımıza neler gelir?
Şarkıyı söylerken eğlendin mi?
UYARLAMA
CD’yi kullanmakta veya yapıştırma çalışmasında zorlanan çocuklara öğretmen destek olur. Küçük materyalleri kullanmakta zorlanan çocuklara daha büyük ve kolay tutulabilen süsleme malzemeleri verilir. Sözel olarak cevap vermekte zorlanan çocukların göstererek veya hareketlerle cevap vermelerine fırsat tanınır. Şarkıya katılmakta çekinen çocukların yalnızca ritim tutarak veya hareketleri yaparak etkinliğe katılmaları desteklenir.


ETKİNLİK PLANI

ETKİNLİK ADI: TOPU HEDEFE ATALIM-ŞIKLAT ŞAPLAT

GELİŞİM GÖSTERGELERİ
MOTOR GELİŞİM
31-36.3. Belirli bir uzaklığı (ortalama 15-20cm) atlayarak geçer.
25-30.1. Topu başının üzerinden geriye atar.
25-30.2. Topu hedefe atar.

ÖĞRENME SÜRECİ
TOPU HEDEFE ATALIM
 
Çocuklar oyun alanına alınır. Öğretmen çocuklara bugün birlikte oynayacakları bir top oyunu yapacaklarını söyler. Çocuklardan istedikleri bir arkadaşlarıyla eş olmaları istenir. Çocukların eşleşmelerine yardımcı olunur.
Oyun alanına bir atış çizgisi hazırlanır. Çizginin üzerine içinde renkli toplar bulunan bir sepet, biraz ilerisine ise boş sepetler yerleştirilir. Öğretmen oyunun nasıl oynanacağını çocuklara gösterir.
Çocuklar sırayla atış çizgisinin arkasında dururlar. Öğretmenin “Hazırız, başlayalım!” yönergesiyle çocuklar sepetteki toplardan birini alarak karşıdaki boş sepete atmaya çalışırlar. Topunu atan çocuk tekrar sıraya geçer ve diğer arkadaşlarının oyununa katılır.
Tüm çocukların topları sepete atmasına fırsat verilir. Oyun sırasında çocukların top atma, hedefe yönelme ve sıra bekleme becerileri desteklenir. Etkinlik sonunda çocuklarla birlikte toplar toplanır ve oyun hakkında kısa bir sohbet edilir. “Topları nereye attık?”, “Top atarken zorlandın mı?”, “Arkadaşımızla birlikte oynamak nasıl hissettirdi?” gibi sorular sorularak etkinlik tamamlanır.

ŞIKLAT ŞAPLAT
Öğretmen “Şıklat Şaplat” adlı parmak oyununu söyler. Birkaç defa söyledikten sonra çocuklarla birlikte söylenir.
ŞIKLAT ŞAPLAT
Şıklat, şıklat, şıklat, şıklat, şıklat, (Parmaklar şaklatılır.)
Şaplat, şaplat, şaplat, şaplat, şaplat, (Eller birbirine çarpılır.)
Döndür, döndür, döndür, döndür, döndür, (Eller bilekten döndürülür.)
Salla, salla, salla, salla, salla, (Kollar yukarı kaldırılarak eller sallanır.)
Kollarını bağla beni dinle. 	(Kollar bağlanır.)

 
MATERYALLER
Renkli toplar, sepetler, yer işaretleme bandı, parmak oyunu.
GÜVENLİK ÖNLEMİ
Çocukların top atarken birbirlerine çarpmamaları için oyun alanı düzenlenir. Atış sırasında çocukların çizginin arkasında durmalarına dikkat edilir. Topların çocukların yaşına uygun ve güvenli olmasına özen gösterilir. Oyun sırasında çocukların sıralarını beklemeleri ve arkadaşlarının alanına girmemeleri konusunda rehberlik edilir.
DEĞERLENDİRME
Bugün hangi oyunu oynadık?
Topları nereye atmaya çalıştık?
Topu atarken zorlandın mı?
Topu uzağa mı yakına mı attın?
Arkadaşımızla birlikte oyun oynamak nasıl hissettirdi?
Parmak oyununda hangi hareketleri yaptık?
En çok hangi hareketi yapmayı sevdin?
UYARLAMA
Top atma becerisinde zorlanan çocuklara daha yakından atış yapabilecekleri mesafe hazırlanır ve öğretmen bireysel destek verir. Topu tutmakta zorlanan çocuklar için daha büyük ve hafif toplar kullanılabilir. Sıra beklemekte zorlanan çocuklara kısa yönergeler verilerek oyuna katılımları desteklenir. Parmak oyunundaki hareketleri yapmakta zorlanan çocuklara öğretmen hareketleri yavaşça göstererek rehber olur.
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